
Hõ~°Îs x~°‚Ü«∞=Ú
4-"Õ∞-2023 - z#fl/_˘Å∞¡ Hõ~°Îi "≥Ú Œ̂Å∞
11-"Õ∞-2023 - x[ Hõ~°Îi "≥Ú Œ̂Å∞
28-"Õ∞-2023 - Hõ~°Îs PY~°∞

=∞ø_è»ºq∞ q=~°=ÚÅ∞
QÆ∞~°∞ =∞ø_è»ºq∞:

25-=∂iÛ-2023 â◊x"å~°O ™êÜ«∞O„̀ «O 19:33 #∞O_ç
11-"Õ∞-2023 QÆ∞~°∞"å~°O L Œ̂Ü«∞O 5:16 =~°‰õΩ

â◊√„Hõ =∞ø_è»ºq∞:
29-EÖ̌·-2023 â◊x"å~°O ™êÜ«∞O„̀ «O 19:18 #∞O_ç
21-PQÆã̈∞ì-2023 ™È=∞"å~°O L Œ̂Ü«∞O 5:46 =~°‰õΩ

JkèHõ=∂ã̈ x~°‚Ü«∞=Ú
D ã̈OII 18-EÖ̌·-2023 #∞O_ô 15-PQÆã̈∞ì-2023 =~°‰õΩ

„âß=}=∂ã̈=Ú JkèHõ=Ú =zÛ#k.

=∞Hõ~° ã̈O„HÍOu x~°‚Ü«∞=Ú
14-[#=i-2023 N â◊√ÉèíHõ$ «̀∞ ã¨OII =∞Hõ~° ã¨O„Hõ=∞}=Ú.
14-[#=i-2024 N â’ÉèíHõ$ «̀∞ ã¨OII =∞Hõ~° ã¨O„Hõ=∞}=Ú.

„QÆÇ̈Ï} x~°‚Ü«∞=Ú
1. 20-U„Ñ≤Öò-2023 QÆ∞~°∞"å~°O ã¨OÑ¨Ó~°‚ ã¨∂~°º„QÆÇ¨Ï}O - ÖÏãπ

UO*ˇÖòû Ö’ Hõ#Ñ¨_»̂ Œ∞
2. 5/6-"Õ∞-2023 â◊√„Hõ/â◊x"å~°O „Ñ¨KåÛùÜ«∞ K«O„^Œ„QÆÇ¨Ï}O -

ã¨<å «̀# è̂Œ~°‡âßGO „Ñ¨HÍ~°O =∞#‰õΩ =iÎOK«̂ Œ∞.
3. 14-JHÀì|~ü-2023 â◊x"å~°O, ÉèÏ„̂ ŒÑ̈ Œ̂ |Ç̈ïà◊ J=∂"åã̈º

<å_»∞ z`åÎ #HõΔ„̀ «O, Hõ<åº~åtÖ’ ̂H «̀∞„QÆã̈Î áêH̃ΔHõ ã̈∂~°º„QÆÇ̈Ï}O
ã¨OÉèíqOK«∞K«∞#flk.

- ã¨Ê~°≈ HÍÅO :   L. 8:08
- =∞ è̂Œº HÍÅO :   L. 9:25
- "≥∂HõΔ HÍÅO :   L. 10:51
P Œ̂ºO «̀ Ñ̈Ù}ºHÍÅO : QÆO 2:43 x.Å∞
z`åÎ #HõΔ„`«O "å~°∞ =∞iÜ«Ú q∞^äŒ∞#, Hõ<åº, `«∞Å, ‰õΩOÉèí
~åâ◊√Å"å~°∞ âßOu KÕã̈∞HÀ"åe.

4. 28/29-JHÀì|~ü-2023 â◊x/Pk"å~°O áêHΔ̃Hõ K«O„̂ Œ„QÆÇ¨Ï}O -
ÖÏãπ UO*ˇÖòû Ö’ Hõ#Ñ¨_»̂ Œ∞

5. 24/25-=∂iÛ-2024 Pk/™È=∞ „Ñ¨KåÛùÜ«∞ K«O„^Œ„QÆÇ¨Ï}O
ã¨<å «̀# è̂Œ~°‡âßGO „Ñ¨HÍ~°O =∞#‰õΩ =iÎOK«̂ Œ∞

6. 8-U„Ñ≤Öò-2024 ™È=∞"å~°O, á¶êÅ∞æ} |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º
<å_»∞ ̂~=f #HõΔ„̀ «O, g∞#~åtÖ’ ~åÇ¨ï„QÆãÎ̈ áêHΔ̃Hõ ã¨∂~°º„QÆÇ¨Ï}O
- ã¨Ê~°≈ HÍÅO :   L. 10:06
- =∞ è̂Œº HÍÅO :   L. 11:12
- "≥∂HõΔ HÍÅO :   =∞. 12:23
P Œ̂ºO «̀ Ñ̈Ù}ºHÍÅO : QÆO 2:17 x.Å∞

    ˆ~=f #HõΔ„`«O "å~°∞ =∞iÜ«Ú "Õ∞+¨, ã≤OÇ¨Ï, ^èŒ#∞ã¨∞û, g∞#
~åâ◊√Å"å~°∞ âßOu KÕã̈∞HÀ"åe.
âßOu q è̂•#O :

''=∞=∞ [#‡~åt [#‡#HõΔ„̀ « ã≤÷̀ å=ÚHõ „QÆÇ̈Ï}ã̈∂z «̀ ã̈~åfii+̈ì
âßOuÑ¨Ó~°fiHõ "Õ∞HÍ Œ̂â◊™ê÷# ã≤÷̀ « „QÆÇ¨Ï}ã¨∂z «̀ â◊√ÉèíÑ¶̈ÖÏ"åÑÎ̈ÜÕ∞
aO|^•#O Hõi¿+º——Ü«∞x ã¨OHõeÊOz ã¨∂~°∞ºx K«O„̂ Œ∞x ~åÇ¨ï=Ù#∞

è̂•ºxOz #=∞ã̈¯iOz, â’¡II '' «̀"≥∂=∞Ü«∞ =∞Ç¨cè=∞ ™È=∞ã¨∂~°º
q=∞~°Ì#, ¿ÇÏ=∞`å~°„Ñ¨^•<Õ# =∞=∞âßOu, „Ñ¨^ÀÉèí=, q^èŒ∞O `«∞^Œ
#=∞ã¨∞ÎÉèíºO ã≤OÇ≤ÏHÍ#O Œ̂ <åK«∞º «̀, ^•<Õ <å<Õ# <åQÆã¨º ~°HõΔ=∂O
"Õ^èŒ*Ï^ŒƒùÜ«∂`ü—— J#∞ =∞O„`« =ÚK«ÛùiOÑ¨ÙK«∞ - ''W^ŒO ™œ=~°‚O
~åÇ¨ïaO|O <åQÆO ™œ=~°‚O ~°q aO|O ~å[`«O K«O„^ŒaO|O

"åÑ¶̈∞$ «̀Ñ¨Ó~°‚ HÍOã¨ºáê„̀ «xÇ≤Ï «̀O Ü«∞ ä̂•â◊HÎ̃ uÅ=G Œ̂HΔ̃}Ï ã¨Ç≤Ï «̀O
„QÆÇ̈Ï}ã̈∂z`åi+̈ì q<åâß~°÷O â◊√ÉèíÑ¶̈Å „áêÑ̈Îº~°÷O K« «̀∞Éèíº=∞Ç̈ÏO ã̈O„Ñ̈ Œ̂̂ Õ—
Ü«∞#∞^•#"åHõº=ÚKÕ Ñ̈ÓlOz# „ÉÏÇ̈Ï‡}∞xH̃ ^•#g∞Ü«∞=Ö̌#∞.

QÀKå~° qâıëêÅ∞
‰õΩ*Ï+¨ì=∞ ã¨OKå~°O: J+¨ì=∞ ‰õΩ[ ã¨OKå~°O KåÖÏ W|ƒOkHõ~°O
HÍ=Ù# H̃O Œ̂ ̀ ≥eÑ≤# ̀ ÕnÅÖ’ PÜ«∂ ~åâ◊√Å"å~°∞ ‰õΩAx J#∞„QÆÇ̈xÔH·
âßOu KÕ~ÚOK«∞H˘#∞@ "Õ∞Å∞.
"Õ∞+¨O 16-#=O|~ü-2023 #∞O_ç 27-_çÃãO|~ü-2023
=$+¨ÉèíO 27-_çÃãO|~ü-2023 #∞O_ç 5-Ñ¶≤„|=i-2024
q∞^äŒ∞#O 5-Ñ¶≤„|=i-2024 #∞O_ç 15-=∂iÛ-2024
Hõ~å¯@HõO 15-=∂iÛ-2024 #∞O_ç 23-U„Ñ≤Öò-2024
ã≤OÇ¨ÏO ÖË^Œ∞
Hõ#º ÖË^Œ∞
`«∞Å ÖË^Œ∞
=$tÛHõO 22-=∂iÛ-2023 #∞O_ç 10-"Õ∞-2023
^èŒ#∞ã¨∞û 10-"Õ∞-2023 #∞O_ç  30-E<£-2023
=∞Hõ~°O 30-E<£-2023 #∞O_ç 18-PQÆãπì-2023
‰õΩOÉèíO 18-PQÆã¨∞ì-2023 #∞O_ç 3-JHÀì|~ü-2023
g∞#O 3-JHÀì|~ü-2023 #∞O_ç 16-#=O|~ü-2023
21-U„Ñ≤Öò-2023 #∞O_ô QÆ∞~°∞ "Õ∞+¨ ~åt ã¨OKå~°O:

q∞ ä̂Œ∞#, ã≤OÇ̈Ï, ̀ «∞Å, ̂ èŒ#∞ã̈∞û, g∞# ~åâ◊√Å‰õΩ â◊√ÉèíÑ¶̈e`åÅ∞.
"Õ∞+¨, =$+¨Éèí, Hõ~å¯@Hõ, Hõ#º, =$tÛHõ, =∞Hõ~°, ‰õΩOÉèí ~åâ◊√Å‰õΩ

„Ñ̈u‰õÄÅO HÍ=Ù# âßOu KÕ~ÚOK«∞H˘#∞@ "Õ∞Å∞.
17-[#=i-2023 #∞O_ô â◊x ‰õΩOÉèí ~åt ã̈OKå~°O:

"Õ∞+¨, Hõ#º, è̂Œ#∞ã¨∞û ~åâ◊√Å‰õΩ â◊√Éèí Ñ¶̈e`åÅ∞
=∞Hõ~°, ‰õΩOÉèí, g∞# ~åâ◊√Å‰õΩ Ue<å\˜ â◊x, «̀H˜̄ # ~åâ◊√Å‰õΩ

„Ñ̈u‰õÄÅ ã̈OKå~°O HÍ=Ù# âßOu KÕ~ÚOK«∞H˘#∞@ "Õ∞Å∞.

ÖÏãπ UO*̌Öòû „j â’ÉèíHõ$ «̀∞ <å=∞ ã̈O= «̀û~° qâı+̈ JOâßÅ∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

25 1 8 15

23

24

26 2 9 16

27 3 10 17

28 4 11 18

29 5 12 19

30 6 13 20

31 7 14 21

DECEMBER 2022 JANUARY 2023Ñ̈Ù+̈º =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â◊√ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  Œ̂HΔ̃}ÏÜ«∞<Õ  ¿ÇÏ=∞O «̀ |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â◊√ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° Ñ¨Ù+¨º =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.UHÍ Œ̂j 30:53
Éèí~°}© 24:52

=~°̊ºO : 9:30-11:12
J=∞$ : 19:44-21:27

â◊√.^•fi Œ̂j Ñ¨ÓiÎ
Hõ$uÎHÍ 26:54

=~°̊ºO : 13:52-15:36
J=∞$ : 24:17-26:01

â◊√.^•fi Œ̂j 8:32
~ÀÇ≤Ï}© 29:16

=~°̊ºO : 20:28-22:14
J=∞$ : 25:45-27:30

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 10:31
=∞$QÆt~° Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 11:28-13:14
J=∞$ : 22:07-23:54

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 12:44
=∞$QÆt~° 7:54

=~°̊ºO : 17:17-19:04
J=∞$ : 23:32-25:19

â◊√.Ñ¨Ói‚=∂ 15:08
P¢~°Ì 10:42

=~°̊ºO : 24:09-25:56
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.áê_»ºg∞ 22:37
=¸Å 11:41

=~°̊ºO (1) : 10:17-11:41
(2) : 20:06-21:30

J=∞$ :  28:31-29:55

â◊√.kfifÜ«∂ 18:55
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 8:43

L «̀Î~åëê_è» 29:49
=~°̊ºO :  15:45-17:10
J=∞$ :  24:11-25:36

â◊√. «̀$fÜ«∂ 15:21
„â◊=}O 27:10

=~°̊ºO (1) : 9:21-10:46
 (2) : 30:47-32:14

J=∞$ :  17:54-19:19

â◊√.K«̀ «∞s÷ 12:08
è̂Œx+ª̈ 24:55
=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞

J=∞$ :  15:28-16:56

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 9:23
â◊̀ «aè+¨O 23:13

=~°̊ºO (1) : 7:35-9:04
(2) : 29:19-30:51

J=∞$ :  16:31-18:00

â◊√.+¨+‘ª 7:15
â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 29:46

Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 22:11
=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞

J=∞$ :  14:32-16:03

â◊√.J+ì̈g∞ 29:03
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 21:52

=~°̊ºO :  7:39-9:14
J=∞$ :  17:08-18:42

â◊√.#=g∞ 29:03
~̂=u 22:14

=~°̊ºO :  10:03-11:40
J=∞$ :  19:48-21:26

â◊√. Œ̂â◊g∞ 29:41
Jtfih 23:16

=~°̊ºO :  19:05-20:45
J=∞$ :  15:45-17:25

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 17:37
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 13:36

=~°̊ºO : 22:35-24:23
J=∞$ : 10:54-12:42

|.kfifÜ«∂ 20:10
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 16:33

=~°̊ºO : 30:56-32:44
J=∞$ : 9:22-11:10

|. «̀$fÜ«∂ 22:40
Pâı¡+¨ 19:29

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 17:41-19:29

|.K«̀ «∞s÷ 25:02
=∞Ñ¶̈∞ 22:18

=~°̊ºO : 8:54-10:41
J=∞$ : 19:37-21:25

|.Ñ̈OK«g∞ 27:08
Ñ̈Ù|ƒ 24:52

=~°̊ºO : 7:10-8:56
J=∞$ : 17:47-19:34

|.+¨+‘ª 28:48
L «̀Î~° 27:04

=~°̊ºO : 8:45-10:29
J=∞$ : 19:13-20:57

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 29:54
Ç¨ÏãÎ̈ 28:43

=~°̊ºO : 12:04-13:46
J=∞$ : 22:19-24:01

|.J+ì̈g∞ 30:17
z «̀Î 29:41

=~°̊ºO : 13:05-14:44
J=∞$ : 23:03-24:42

|.#=g∞ 29:52
™êfiu 29:53

=~°̊ºO : 11:24-13:00
J=∞$ : 21:03-22:39

|. Œ̂â◊g∞ 28:37
qâßY 29:16

=~°̊ºO : 11:25-12:58
J=∞$ : 20:44-22:17

|.UHÍ Œ̂j 26:33
J#∂~å è̂Œ 27:52

=~°̊ºO : 9:07-10:37
J=∞$ : 18:07-19:37

|.^•fi Œ̂j 23:50
*Ëº+ª̈ 25:46

=~°̊ºO : 9:03-10:30
J=∞$ : 17:46-19:14

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 20:30
=¸Å 23:09

=~°̊ºO (1) : 8:56-10:22
=~°̊ºO (2) : 21:44-23:09

J=∞$ : 17:28-18:54
|.K«̀ «∞~°Ìj 16:48
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 20:09

=~°̊ºO (1) : 7:34-8:57
=~°̊ºO (2) : 27:04-28:27

J=∞$ : 15:57-17:21
|.J=∂"å™êº 12:53
L «̀Î~åëê_è» 16:58

=~°̊ºO : 20:25-21:48
J=∞$ (1) : 11:25-12:48
J=∞$ (2) : 28:42-30:04

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
24 K«O„^Œ^Œ~°≈#O

<≥Åá⁄_»∞Ñ¨Ù
27 ã¨̄ O è̂Œ +¨+≤ª
01 ™ê‡~°Î =ÚHÀ¯\˜ UHÍ Œ̂t
02 ‰õÄ~°‡^•fi^Œj
03 „Ñ¨^À+¨O
05 <À=ÚÅ‰õΩ áœi‚=∞

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
10 ã¨OHõ+ì̈ Éè∫=∞ K«̀ «∞i÷
13 Éè’y
14 =∞Hõ~° ã¨O„HÍOu,

u„™È+ì̈HÍó
=∞Hõ~° ã¨O„Hõ=∞}O 6:53

15 Hõ#∞=∞
17 ™ê‡~°Î UHÍ Œ̂t
19 =∂ã¨ t=~å„u, „Ñ¨̂ À+¨O
21 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

[#=i

_çÃãO|~ü

[#=i

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 15:32-16:11
~åÇ¨ïHÍÅO : 15:37-16:50
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:57-13:10

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 12:17-12:56
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:14-14:53

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:17-09:30
Ü«∞=∞QÆO_»O : 10:44-11:57

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:01-09:40
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 22:32-23:12

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:25-15:38
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:30-10:44

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 11:38-12:18
~åÇ¨ïHÍÅO : 11:58-13:12
Ü«∞=∞QÆO_»O : 08:17-09:31

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:20-10:59
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:16-14:55

~åÇ¨ïHÍÅO : 13:12-14:26
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:04-08:17

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:02-09:41
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 12:19-12:58

~åÇ¨ïHÍÅO : 10:45-11:59
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:27-15:40

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 07:04-08:23
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:32-10:45
Ü«∞=∞QÆO_»O : 13:13-14:27

23 07:00 04:44
24 07:01 04:45
25 07:01 04:45
26 07:01 04:46
27 07:02 04:47
28 07:02 04:47
29 07:02 04:48
30 07:03 04:49
31 07:03 04:49
01 07:03 04:50

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
02 07:03 04:51
03 07:03 04:52
04 07:04 04:52
05 07:04 04:53
06 07:04 04:54
07 07:04 04:55
08 07:04 04:56
09 07:04 04:57
10 07:04 04:58
11 07:03 04:58

12 07:03 04:59
13 07:03 05:00
14 07:03 05:01
15 07:03 05:02
16 07:03 05:03
17 07:02 05:04
18 07:02 05:05
19 07:02 05:06
20 07:01 05:07
21 07:01 05:08

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2022-23 Ñ¨Ù+¨º=∂ã¨O  „Ñ¨u~ÀE ã¨∂~Àº^ŒÜ«∞, ã¨∂~åºã¨Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

22 29 5 12 19

23

24

25

26

27

28

30 6 13

31 7 14

1 8 15

2 9 16

3 10 17

4 11 18

JANUARY 2023 FEBRUARY 2023=∂Ñ¶̈∞ =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â◊√ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  L «̀Î~åÜ«∞<Õ  tt~° |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â◊√ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° =∂Ñ¶̈∞ =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 8:58
â◊√.kfifÜ«∂ 29:13

„â◊=}O 13:49
=~°̊ºO : 17:20-18:45
J=∞$ : 25:46-27:11

â◊√. «̀$fÜ«∂ 25:52
è̂Œx+ª̈ 10:54

=~°̊ºO : 17:22-18:48
J=∞$ : 25:58-27:24

â◊√.K«̀ «∞s÷ 23:03
â◊̀ «aè+¨O 8:26

Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 30:32
=~°̊ºO : 14:20-15:48
J=∞$ : 23:10-24:38

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 20:58
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 29:24

=~°̊ºO : 15:36-17:08
J=∞$ : 24:48-26:20

â◊√.+¨+‘ª 19:41
~̂=u 29:04

=~°̊ºO : 17:10-18:46
J=∞$ : 26:41-28:16

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 19:13
Jtfih 29:33

=~°̊ºO : 25:27-27:05
J=∞$ : 22:10-23:49

â◊√.J+ì̈g∞ 19:36
Éèí~°}© 30:48

=~°̊ºO : 15:35-17:17
J=∞$ : 25:44-27:25

â◊√.#=g∞ 20:42
Hõ$uÎHÍ Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 19:43-21:27
J=∞$ : 30:07-31:51

â◊√. Œ̂â◊g∞ 22:24
Hõ$uÎHÍ 8:43

=~°̊ºO : 26:19-28:05
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.UHÍ Œ̂j 24:32
~ÀÇ≤Ï}© 11:07

=~°̊ºO : 17:22-19:08
J=∞$ (1) : 07:36-9:22
J=∞$ (2) : 28:03-29:50

â◊√.^•fi Œ̂j 26:57
=∞$QÆt~° 13:51

=~°̊ºO : 23:17-25:04
J=∞$ : 29:33-31:21

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 29:28
P¢~°Ì 16:46

=~°̊ºO : 30:16-32:04
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj Ñ¨ÓiÎ
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 19:45

=~°̊ºO : 28:44-30:31
J=∞$ : 17:03-18:51

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 8:00
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 22:41

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 15:30-17:18

â◊√.Ñ¨Ói‚=∂ 10:29
Pâı¡+¨ 25:32

=~°̊ºO : 13:00-14:47
J=∞$ : 23:44-25:32

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 12:49
=∞Ñ¶̈∞ 28:13

=~°̊ºO : 14:53-16:40
J=∞$ : 25:33-27:20

|.kfifÜ«∂ 14:59
Ñ̈Ù|ƒ 30:43

=~°̊ºO : 13:04-14:50
J=∞$ : 23:40-25:26

|. «̀$fÜ«∂ 16:54
L «̀Î~° Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 14:36-16:21
J=∞$ : 25:04-26:49

|.K«̀ «∞s÷ 18:29
L «̀Î~° 8:56

=~°̊ºO : 17:58-19:42
J=∞$ : 28:18-30:02

|.Ñ̈OK«g∞ 19:38
Ç¨ÏãÎ̈ 10:46

=~°̊ºO : 19:14-20:55
J=∞$ : 29:23-31:04

|.+¨+‘ª 20:16
z «̀Î 12:08

=~°̊ºO : 17:55-19:35
J=∞$ : 27:51-29:30

|.ãÑ̈Î̈g∞ 20:16
™êfiu 12:56

=~°̊ºO : 18:34-20:10
J=∞$ : 28:13-29:50

|.J+ì̈g∞ 19:34
qâßY 13:04

=~°̊ºO : 16:58-18:32
J=∞$ : 26:21-27:55

|.#=g∞ 18:09
J#∂~å è̂Œ 12:30

=~°̊ºO : 17:48-19:19
J=∞$ : 26:54-28:25

|. Œ̂â◊g∞ 16:04
*Ëº+ª̈ 11:15

=~°̊ºO : 18:38-20:06
J=∞$ : 27:28-28:57

|.UHÍ Œ̂j 13:20
=¸Å 9:22

=~°̊ºO (1) : 7:53-9:22
=~°̊ºO (2) : 18:00-19:26

J=∞$ : 26:38-28:04
|.^•fi Œ̂j 10:07

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 30:33
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 6:57 L «̀Î~åëê_è» 28:11

=~°̊ºO : 14:02-15:27
J=∞$ : 22:31-23:56

|.K«̀ «∞~°Ìj 26:49
„â◊=}O 25:13

=~°̊ºO (1) : 7:43-9:07
=~°̊ºO (2) : 28:43-30:07

J=∞$ : 16:07-17:31

|.J=∂"å™êº 23:05
è̂Œx+ª̈ 22:15

=~°̊ºO : 28:35-30:00
J=∞$ : 13:08-14:32

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
22 K«O„^Œ^Œ~°≈#O
24 uÅK«`«∞i÷,

‰õΩO^ŒK«`«∞i÷
âßO`«K«`«∞i÷,
=~°K«`«∞i÷,
Éè∫=∞ K«̀ «∞i÷

25 N =∞ Œ̂# Ñ̈OK«q∞
26 ã¨̄ O è̂Œ +¨+≤ª
27 ~°^äŒã¨Ñ¨Îq∞,

"≥·=ã¨fi`«=∞<åfik
28 cèëê‡+ì̈q∞
31 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ cè+¨‡ UHÍ Œ̂t
01 =~åÇ¨Ï ^•fi Œ̂t
02 „Ñ¨^À+¨O
04 <À=ÚÅ‰õΩ áœi‚=∞
05 =∂Ñ¶̈∞ áœi‚=∞

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
08 ã¨OHõ+ì̈ K«̀ «∞i÷
12 ÉèÏ#∞ã¨Ñ¨Îq∞

u„™È+ì̈HÍ
‰õΩOÉèí ã¨O„Hõ=∞}O 19:56

16 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ UHÍ Œ̂t
17 „Ñ¨^À+¨O
18 =∞Ç¨t=~å„u

=∂ã̈ t=~å„u
19 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

[#=i

Ñ¶≤„|=i

Ñ¶≤„|=i

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 15:59-16:41
~åÇ¨ïHÍÅO : 16:04-17:23
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:07-13:26

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 12:28-13:11
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:35-15:17

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:10-09:29
Ü«∞=∞QÆO_»O : 10:48-12:07

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:57-09:39
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 22:46-23:29

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:46-16:06
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:28-10:48

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 11:46-12:29
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:07-13:27
Ü«∞=∞QÆO_»O : 08:08-09:28

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:21-11:03
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:36-15:19

~åÇ¨ïHÍÅO : 13:27-14:47
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:48-08:08

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:55-09:38
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 12:29-13:11

~åÇ¨ïHÍÅO : 10:47-12:07
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:48-16:08

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:46-08:12
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:27-10:47
Ü«∞=∞QÆO_»O : 13:28-14:48

22 07:00 05:09
23 07:00 05:10
24 06:59 05:11
25 06:59 05:12
26 06:58 05:13
27 06:58 05:14
28 06:57 05:15
29 06:56 05:16
30 06:56 05:17
31 06:55 05:18

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
01 06:54 05:19
02 06:54 05:20
03 06:53 05:21
04 06:52 05:22
05 06:51 05:23
06 06:50 05:24
07 06:50 05:25
08 06:49 05:26
09 06:48 05:27
10 06:47 05:28

11 06:46 05:29
12 06:45 05:30
13 06:44 05:31
14 06:43 05:32
15 06:42 05:33
16 06:41 05:34
17 06:40 05:34
18 06:39 05:35
19 06:38 05:36

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 =∂Ñ¶̈∞=∂ã̈O  „Ñ̈u~ÀE ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

26 5 12 19

20

21

22

23

24

25

27 6 13 20

28 7 14 21

1
8 15

2 9 16

3 10 17

4 11 18

FEBRUARY 2023 MARCH 2023á¶êÅ∞æ} =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â◊√ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  L «̀Î~åÜ«∞<Õ  tt~° |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â◊√ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° á¶êÅ∞æ} =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 19:35
â◊̀ «aè+¨O 19:29

=~°̊ºO : 25:12-26:38
J=∞$ : 13:07-14:32

â◊√.kfifÜ«∂ 16:27
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 17:06

=~°̊ºO : 25:53-27:21
J=∞$ : 9:54-11:20

â◊√. «̀$fÜ«∂ 13:55
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 15:18

=~°̊ºO : 26:45-28:17
J=∞$ : 10:52-12:21

â◊√.K«̀ «∞s÷ 12:04
~̂=u 14:12

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 11:55-13:27

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 11:01
Jtfih 13:55

=~°̊ºO (1) : 9:58-11:33
=~°̊ºO (2) : 23:43-25:22

J=∞$ : 6:48-8:23

â◊√.+¨+‘ª 10:50
Éèí~°}© 14:27

=~°̊ºO : 27:07-28:48
J=∞$ : 9:32-11:11

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 11:28
Hõ$uÎHÍ 15:47

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 13:15-14:56

â◊√.J+¨ìg∞12:52
~ÀÇ≤Ï}© 17:47

=~°̊ºO (1) : 9:07-10:51
=~°̊ºO (2) : 23:58-25:45

J=∞$ : 14:19-16:03

â◊√.#=g∞ 14:49
=∞$QÆt~° 20:20

=~°̊ºO : 29:44-31:32
J=∞$ : 10:36-12:22

â◊√. Œ̂â◊g∞ 17:10
P¢~°Ì 23:12
=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞

J=∞$ : 12:00-13:48

â◊√.UHÍ Œ̂j 19:42
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 26:12

=~°̊ºO : 12:42-14:30
J=∞$ : 23:30-25:18

â◊√.^•fi Œ̂j 22:14
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 29:10

=~°̊ºO : 11:11-12:59
J=∞$ : 21:59-23:46

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 24:38
Pâı¡+¨ Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 19:28-21:16
J=∞$ : 30:12-31:59

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 26:48
Pâı¡+¨ 7:59

=~°̊ºO : 21:16-23:02
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.Ñ¨Ói‚=∂ 28:41
=∞Ñ¶̈∞ 10:34

=~°̊ºO : 19:19-21:04
J=∞$ (1) : 7:54-9:40

J=∞$ (2) : 29:50-31:35

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 30:14
Ñ̈Ù|ƒ 12:51

=~°̊ºO : 20:38-22:22
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.kfifÜ«∂ Ñ̈ÓiÎ
L «̀Î~° 14:49

=~°̊ºO : 23:47-25:29
J=∞$ : 7:01-8:45

|.kfifÜ«∂ 7:24
Ç¨ÏãÎ̈ 16:26

=~°̊ºO : 24:52-26:34
J=∞$ : 10:02-11:44

|. «̀$fÜ«∂ 8:13
z «̀Î 17:40

=~°̊ºO : 23:29-25:08
J=∞$ : 10:56-12:37

|.K«̀ «∞s÷ 8:36
™êfiu 18:29

=~°̊ºO : 24:11-25:49
J=∞$ : 9:23-11:02

|.ÑÖK«g∞ 9:32
qâßY 19:50

=~°̊ºO : 23:50-25:26
J=∞$ : 10:54-12:32

|.+¨+‘ª 8:58
J#∂~å è̂Œ 19:42

=~°̊ºO : 25:10-26:44
J=∞$ : 9:21-10:57

|.ãÑ̈̈Îg∞ 7:53
|.J+ì̈g∞ 30:17

*Ëº+ª̈ 19:02
=~°̊ºO : 26:42-28:14
J=∞$ : 10:29-12:02

|.#=g∞ 28:10
=¸Å 17:54

=~°̊ºO (1) : 16:22-17:54
=~°̊ºO (2) : 26:53-28:23

J=∞$ : 11:48-13:20

|. Œ̂â◊g∞ 25:37
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 16:16

=~°̊ºO : 23:36-25:04
J=∞$ : 11:47-13:17

|.UHÍ Œ̂j 22:45
L «̀Î~åëê_è» 14:15

=~°̊ºO : 17:52-19:19
J=∞$ (1) : 8:24-9:51

J=∞$ (2) : 26:34-28:00

|.^•fi Œ̂j 19:38
„â◊=}O 11:58

=~°̊ºO : 15:34-17:00
J=∞$ : 24:12-25:38

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 16:26
è̂Œx+ª̈ 9:33

=~°̊ºO : 16:01-17:28
J=∞$ : 24:40-26:06

|.K«̀ «∞~°Ìj 13:18
â◊̀ «aè+¨O 7:08

Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 28:54
=~°̊ºO : 12:56-14:23
J=∞$ : 21:39-23:06

|.J=∂"å™êº 10:23
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 27:01

=~°̊ºO : 13:43-15:12
J=∞$ : 22:35-24:04

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
21 K«O„^Œ^Œ~°≈#O
23 uÅ K«̀ «∞i÷

Ñ¨Ù„̀ « QÆ}Ñ¨u „= «̀O
ã¨̄ O è̂Œ +¨+≤ª

26 ÉèÏ#∞ã¨Ñ¨Îq∞
02 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ UHÍ Œ̂t
03 #$ã≤OÇ¨Ï ^•fi Œ̂t
04 â◊x „̀ «Ü≥∂ Œ̂j,

„Ñ¨^À+¨O
05 HÍ=∞^ŒÇ¨Ï#O
06 Ç¨ÏŸm,

<À=ÚÅ‰õΩ áœi‚=∞

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
07 =ã¨O`À`«û=O
10 ã¨OHõ+ì̈ K«̀ «∞i÷
14 g∞# ã¨O„Hõ=∞}O  16:48
17 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ UHÍ Œ̂t
18 „Ñ¨^À+¨O
19 =∂ã̈ t=~å„u
20 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

Ñ¶≤„|=i

=∂iÛ

=∂iÛ

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 16:17-17:03
~åÇ¨ïHÍÅO : 16:23-17:49
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:05-13:31

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 12:27-13:13
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:45-15:31

~åÇ¨ïHÍÅO : 07:46-09:12
Ü«∞=∞QÆO_»O : 10:38-12:04

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:37-09:23
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 22:49-23:35

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:57-16:24
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:11-10:38

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 11:41-12:27
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:04-13:31
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:44-09:10

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:08-10:54
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:46-15:33

~åÇ¨ïHÍÅO : 13:31-14:58
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:16-07:43

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:34-09:20
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 12:27-13:13

~åÇ¨ïHÍÅO : 10:36-12:03
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:58-16:25

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:13-07:46
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:08-10:36
Ü«∞=∞QÆO_»O : 13:31-14:58

20 06:37 05:37
21 06:35 05:38
22 06:34 05:39
23 06:33 05:40
24 06:32 05:41
25 06:31 05:42
26 06:30 05:43
27 06:28 05:43
28 06:27 05:44
01 06:26 05:45

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
02 06:25 05:46
03 06:23 05:47
04 06:22 05:48
05 06:21 05:49
06 06:19 05:49
07 06:18 05:50
08 06:17 05:51
09 06:16 05:52
10 06:14 05:53
11 06:13 05:53

12 07:12 06:54
13 07:10 06:55
14 07:09 06:56
15 07:08 06:57
16 07:06 06:57
17 07:05 06:58
18 07:04 06:59
19 07:02 07:00
20 07:01 07:01
21 06:59 07:01

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 á¶êÅ∞æ}=∂ã̈O  „Ñ̈u~ÀE ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

26 2 9 16

22

23

24

25

27 3 10 17

28 4 11 18

29 5 12 19

30 6 13

31 7 14

1
8 15

MARCH 2023 APRIL 2023K≥·„̀ « =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  L «̀Î~åÜ«∞<Õ =ã¨O «̀ |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° K≥·„̀ « =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 7:51
â◊√.kfifÜ«∂ 29:50

~̂=u 25:37
=~°̊ºO : 14:18-15:48
J=∞$ : 23:21-24:52

â◊√. «̀$fÜ«∂ 28:29
Jtfih 24:51

=~°̊ºO : 20:58-22:31
J=∞$ : 17:52-19:25

â◊√.K«̀ «∞s÷ 27:53
Éèí~°}© 24:47

=~°̊ºO : 10:24-12:00
J=∞$ : 20:00-21:36

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 28:03
Hõ$uÎHÍ 25:30

=~°̊ºO : 13:07-14:46
J=∞$ : 23:01-24:40

â◊√.+¨+‘ª 28:57
~ÀÇ≤Ï}© 26:56

=~°̊ºO : 18:26-20:08
J=∞$ : 23:32-25:14

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 30:32
=∞$QÆt~° 29:00

=~°̊ºO : 8:59-10:43
J=∞$ : 19:26-21:10

â◊√.J+ì̈g∞ Ñ¨ÓiÎ
P¢~°Ì Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 14:17-16:03
J=∞$ : 20:30-22:16

â◊√.J+ì̈g∞ 8:38
P¢~°Ì 7:35

=~°̊ºO : 21:02-22:49
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.#=g∞ 11:01
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 10:28

=~°̊ºO : 19:27-21:15
J=∞$ (1) : 07:47-9:34

J=∞$ (2) : 30:14-32:02

â◊√. Œ̂â◊g∞ 13:29
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 13:26

=~°̊ºO : 27:45-29:33
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.UHÍ Œ̂j 15:50
Pâı¡+¨ 16:17

=~°̊ºO : 29:35-31:21
J=∞$ : 14:30-16:17

â◊√.^•fi Œ̂j 17:55
=∞Ñ¶̈∞ 18:52

=~°̊ºO : 27:38-29:23
J=∞$ : 16:13-17:59

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 19:36
Ñ̈Ù|ƒ 21:05

=~°̊ºO : 28:50-30:33
J=∞$ : 14:06-15:51

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 20:50
L «̀Î~° 22:52

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 15:08-16:51

â◊√.Ñ¨Ói‚=∂ 21:35
Ç¨ÏãÎ̈ 24:10

=~°̊ºO : 7:44-9:25
J=∞$ : 17:51-19:32

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 21:51
z «̀Î 25:02

=~°̊ºO : 8:28-10:08
J=∞$ : 18:24-20:04

|.kfifÜ«∂ 21:41
™êfiu 25:28

=~°̊ºO : 6:45-8:23
J=∞$ : 16:31-18:08

|. «̀$fÜ«∂ 21:06
qâßY 25:29

=~°̊ºO (1) : 7:05-8:41
=~°̊ºO (2) : 29:26-31:01

J=∞$ : 16:41-18:17

|.K«̀ «∞s÷ 20:08
J#∂~å è̂Œ 25:08

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 14:54-16:28

|.Ñ̈OK«g∞ 18:48
*Ëº+ª̈ 24:27

=~°̊ºO : 6:36-8:09
J=∞$ : 15:55-17:28

|.+¨+‘ª 17:10
=¸Å 23:28

=~°̊ºO (1) : 8:08-9:40
=~°̊ºO (2) : 21:56-23:28

J=∞$ : 17:20-18:52
|.ã̈ÑÎ̈g∞ 15:15

Ñ¨Ó~åfiëê_è» 22:12
=~°̊ºO (1) : 8:34-10:05
=~°̊ºO (2) : 29:43-31:13

J=∞$ : 17:40-19:10

|.J+ì̈g∞ 13:05
L «̀Î~åëê_è» 20:43

=~°̊ºO : 24:27-25:56
J=∞$ : 14:43-16:13

|.#=g∞ 10:44
„â◊=}O 19:05

=~°̊ºO : 22:47-24:16
J=∞$ : 9:23-10:53

|. Œ̂â◊g∞ 8:16
|.UHÍ Œ̂j 29:45

è̂Œx+ª̈ 17:20
=~°̊ºO : 24:00-25:29

J=∞$ : 7:42-9:11

|.^•fi Œ̂j 27:17
â◊̀ «aè+¨O 15:36

=~°̊ºO : 21:33-23:03
J=∞$ : 8:55-10:24

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 24:58
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 13:57

=~°̊ºO : 22:58-24:28
J=∞$ : 6:30-7:59

|.K«̀ «∞~°Ìj 22:54
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 12:30

=~°̊ºO : 23:56-25:27
J=∞$ : 7:59-9:29

|.J=∂"å™êº 21:12
~̂=u 11:21

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ (1) : 9:04-10:36
J=∞$ (2) : 27:39-29:12

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
22 â’ÉèíHõ$ ǜ LQÍk,

=ã¨O «̀#=~å„u „áê~°OÉèíO
K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O

23 ™œÉèÏQÆº Q“s„= «̀O
24 QÆ}Ëâ◊K«`«∞s÷(QÆ}Ëâ◊Ñ¨Ó[)
25 NÑ¨OK«g∞(ÅH©Δ‡Ñ¨Ó[)
29 |∞ è̂•+ì̈q∞, N~å=∞#=g∞
01 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ HÍ=∞ Œ̂ UHÍ Œ̂t
05 ~“K«Û=∞<åfik

ã̈~°fi Õ̂"å<åO Œ̂=∞#Ñ̈Ó[

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
09 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
10 =∞`«ûº[Ü«∞Of
13 "Õ∞+¨ ã¨O„Hõ=∞}O 25:14
15 ™ê‡~°Î =~°∂kèh UHÍ Œ̂t
17 =~åÇ¨Ï[Ü«∞Of
18 =∂ã̈ t=~å„u
19 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

=∂iÛ

U„Ñ≤Öò

U„Ñ≤Öò

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 17:31-18:21
~åÇ¨ïHÍÅO : 17:37-19:10
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:57-14:30

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 13:21-14:11
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:51-16:41

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:15-09:49
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:23-12:56

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:11-10:01
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 23:47-24:37

~åÇ¨ïHÍÅO : 16:04-17:38
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:48-11:22

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 12:31-13:21
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:56-14:30
Ü«∞=∞QÆO_»O : 08:13-09:48

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:50-11:40
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:52-16:42

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:30-16:05
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:38-08:12

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:08-09:59
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 13:21-14:11

~åÇ¨ïHÍÅO : 11:21-12:55
Ü«∞=∞QÆO_»O : 16:05-17:39

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:35-08:16
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:45-11:20
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:30-16:05

22 06:58 07:02
23 06:57 07:03
24 06:55 07:04
25 06:54 07:04
26 06:53 07:05
27 06:51 07:06
28 06:50 07:07
29 06:49 07:07
30 06:47 07:08
31 06:46 07:09

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
01 06:44 07:10
02 06:43 07:10
03 06:42 07:11
04 06:40 07:12
05 06:39 07:13
06 06:38 07:13
07 06:36 07:14
08 06:35 07:15
09 06:34 07:16
10 06:33 07:16

11 06:31 07:17
12 06:30 07:18
13 06:29 07:19
14 06:27 07:19
15 06:26 07:20
16 06:25 07:21
17 06:24 07:22
18 06:23 07:23
19 06:21 07:23

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 K≥·„`«=∂ã¨O  „Ñ¨u~ÀE ã¨∂~Àº^ŒÜ«∞, ã¨∂~åºã¨Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞

QÆ∞~°∞=¸_è»q∞
25-03-2023 #∞O_ç
11-05-2023 =~°‰õΩ



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

23 30 7 14

20

21

22

24 1 8 15

25 2 9 16

26 3 10 17

27 4 11 18

28 5 12 19

29 6 13

APRIL 2023 MAY 2023"≥·âßY =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  L «̀Î~åÜ«∞<Õ =ã¨O «̀ |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° "≥·âßY =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 19:59
Jtfih 10:39

=~°̊ºO (1) : 6:46-8:19
=~°̊ºO (2) : 20:10-21:45

J=∞$ : 29:42-31:17

â◊√.kfifÜ«∂ 19:20
Éèí~°}© 10:28

=~°̊ºO : 22:40-24:17
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√. «̀$fÜ«∂ 19:18
Hõ$uÎHÍ 10:52

=~°̊ºO : 27:34-29:15
J=∞$ : 8:26-10:03

â◊√.K«̀ «∞s÷ 19:55
~ÀÇ≤Ï}© 11:55

=~°̊ºO : 17:54-19:37
J=∞$ (1) : 8:34-10:15
J=∞$ (2) : 28:11-29:53

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 21:10
=∞$QÆt~° 13:36

=~°̊ºO : 22:46-24:31
J=∞$ : 28:54-30:38

â◊√.+¨+‘ª 22:58
P¢~°Ì 15:49

=~°̊ºO : 29:09-30:55
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 25:09
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 18:28

=~°̊ºO : 27:26-29:14
J=∞$ : 15:48-17:35

â◊√.J+ì̈g∞ 27:32
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 21:21

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 14:11-15:59

â◊√.#=g∞ 29:53
Pâı¡+¨ 24:16

=~°̊ºO : 11:42-13:30
J=∞$ : 22:28-24:16

â◊√. Œ̂â◊g∞ Ñ¨ÓiÎ
=∞Ñ¶̈∞ 26:59

=~°̊ºO : 13:38-15:25
J=∞$ : 24:19-26:06

â◊√. Œ̂â◊g∞ 7:59
Ñ̈Ù|ƒ 29:20

=~°̊ºO : 11:47-13:32
J=∞$ : 22:19-24:04

â◊√.UHÍ Œ̂j 9:40
L «̀Î~° Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 13:07-14:50
J=∞$ : 23:26-25:09

â◊√.^•fi Œ̂j 10:49
L «̀Î~° 7:10

=~°̊ºO : 16:00-17:41
J=∞$ : 26:07-27:48

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 11:21
Ç¨ÏãÎ̈ 8:25

=~°̊ºO : 16:38-18:17
J=∞$ : 26:30-28:09

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 11:15
z «̀Î 9:04

=~°̊ºO : 14:41-16:18
J=∞$ : 24:19-25:55

â◊√.Ñ¨Ói‚=∂ 10:35
™êfiu 9:08

=~°̊ºO : 14:38-16:13
J=∞$ : 24:04-25:38

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 9:23
qâßY 8:42

=~°̊ºO : 12:34-14:06
J=∞$ : 21:49-23:21

|.kfifÜ«∂ 7:46
|. «̀$fÜ«∂ 29:50

J#∂~å è̂Œ 7:50
=~°̊ºO : 13:10-14:41
J=∞$ : 22:17-23:48

|.K«̀ «∞s÷ 27:39
*Ëº+ª̈ 6:39 =¸Å 29:14

=~°̊ºO (1) : 14:11-15:41
=~°̊ºO (2) : 27:44-29:14

J=∞$ : 23:13-24:43

|.Ñ̈OK«g∞ 25:20
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 27:41

=~°̊ºO : 14:14-15:43
J=∞$ : 23:12-24:42

|.+¨+‘ª 22:58
L «̀Î~åëê_è» 26:06

=~°̊ºO (1) : 11:10-12:39
=~°̊ºO (2) : 29:50-31:20

J=∞$ : 20:07-21:37

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 20:37
„â◊=}O 24:32

=~°̊ºO : 28:17-29:47
J=∞$ : 14:49-16:18

|.J+ì̈g∞ 18:21
è̂Œx+ª̈ 23:04

=~°̊ºO : 29:51-31:22
J=∞$ : 13:18-14:48

|.#=g∞ 16:13
â◊̀ «aè+¨O 21:44

=~°̊ºO : 27:50-29:21
J=∞$ : 14:56-16:27

|. Œ̂â◊g∞ 14:17
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 20:37

=~°̊ºO : 29:50-31:22
J=∞$ : 12:59-14:31

|.UHÍ Œ̂j 12:33
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 19:44

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 15:06-16:39

|.^•fi Œ̂j 11:06
~̂=u 19:07

=~°̊ºO : 7:26-8:59
J=∞$ : 16:47-18:21

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 9:59
Jtfih 18:51

=~°̊ºO (1) : 14:54-16:29
=~°̊ºO (2) : 28:28-30:04

J=∞$ : 11:44-13:19
|.K«̀ «∞~°Ìj 9:13

Éèí~°}© 18:58
=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞

J=∞$ : 14:09-15:45

|.J=∂"å™êº 8:53
Hõ$uÎHÍ 19:31

=~°̊ºO : 7:15-8:53
J=∞$ : 17:04-18:42

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
20 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O
22 JHõΔÜ«∞`«$fÜ«∞

L^Œ‰õΩOÉèí^•#O
Q“sÑ¨Ó[
|Å~å=∞[Ü«∞Of
ÅH©;<å~åÜ«∞}Ñ¨Ó[

24 â◊OHõ~° [Ü«∞Ou
26 q^•º~°}º [Ü«∞Ou
27 JÑ¨~ål`å^ÕgÑ¨Ó[
28 K«O_çHÍ^ÕgÑ¨Ó[
30 "åã̈g [Ü«∞Ou
01 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ "≥∂Ç≤Ïh UHÍ Œ̂t
02 Ñ¨~°â◊√~å=∞^•fi^Œj
03 #$ã≤OÇ¨Ï[Ü«∞hÎ
05 =∞Ç¨"≥·âßv

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
08 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
10 Ç¨Ï#∞=∞[˚Ü«∞Ou
14 =$+¨Éèí ã¨O„Hõ=∞}O 21:58
15 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ JÑ¨~° UHÍ Œ̂t
17 =∂ã̈ t=~å„u
18 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º
19 â◊x [Ü«∞Ou

U„Ñ≤Öò

"Õ∞

"Õ∞

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 17:45-18:38
~åÇ¨ïHÍÅO : 17:51-19:32
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:50-14:31

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 13:17-14:11
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:58-16:52

~åÇ¨ïHÍÅO : 07:49-09:29
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:10-12:50

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:48-09:42
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 23:46-24:40

~åÇ¨ïHÍÅO : 16:12-17:53
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:29-11:09

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 12:23-13:17
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:50-14:31
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:47-09:28

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:35-11:29
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:59-16:53

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:31-16:12
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:05-07:46

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:46-09:41
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 13:17-14:11

~åÇ¨ïHÍÅO : 11:08-12:50
Ü«∞=∞QÆO_»O : 16:13-17:54

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:03-07:52
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:27-11:08
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:31-16:13

20 06:20 07:24
21 06:19 07:25
22 06:18 07:26
23 06:17 07:26
24 06:16 07:27
25 06:14 07:28
26 06:13 07:29
27 06:12 07:29
28 06:11 07:30
29 06:10 07:31

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
30 06:09 07:32
01 06:08 07:33
02 06:07 07:33
03 06:06 07:34
04 06:05 07:35
05 06:04 07:36
06 06:03 07:36
07 06:02 07:37
08 06:01 07:38
09 06:01 07:39

10 06:00 07:39
11 05:59 07:40
12 05:58 07:41
13 05:57 07:42
14 05:57 07:42
15 05:56 07:43
16 05:55 07:44
17 05:54 07:45
18 05:54 07:45
19 05:53 07:46

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 "≥·âßY=∂ã̈O  „Ñ̈u~ÀE ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞

ã¨OÑ¨Ó~°‚ ã¨∂~°º„QÆÇ¨Ï}O
20 U„Ñ≤Öò 2023

ÖÏãπ UO*ˇÖòûÖ’ Hõ#Ñ¨_»̂ Œ∞.

„Ñ¨KåÛùÜ«∞ K«O„̂ Œ„QÆÇ¨Ï}O
5 "Õ∞ / 6 "Õ∞ 2023
=∞#‰õΩ =iÎOK«̂ Œ∞.

4 "Õ∞ 2023
z#fl/ _˘Å∞¡ Hõ~°Îs "≥Ú Œ̂Å∞

11 "Õ∞ 2023
x[ Hõ~°Îi "≥Ú Œ̂Å∞

28 "Õ∞ 2023
Hõ~°Îs PY~°∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

21 28 4 11

20

22 29 5 12

23 30 6 13

24 31 7 14

25 1 8 15

26 2 9 16

27 3 10 17

MAY 2023 JUNE 2023*Ëº+¨ª=∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  L «̀Î~åÜ«∞<Õ „w+¨‡ |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° *Ëº+ª̈ =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 9:01
~ÀÇ≤Ï}© 20:33

=~°̊ºO (1) : 12:12-13:53
=~°̊ºO (2) : 26:30-28:12

J=∞$ : 17:13-18:53

â◊√.kfifÜ«∂ 9:39
=∞$QÆt~° 22:05

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 12:43-14:25

â◊√. «̀$fÜ«∂ 10:49
P¢~°Ì 24:07

=~°̊ºO : 7:12-8:56
J=∞$ : 13:16-15:00

â◊√.K«̀ «∞s÷ 12:28
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 26:35

=~°̊ºO : 13:20-15:06
J=∞$ : 23:56-25:42

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 14:31
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 29:22

=~°̊ºO : 11:30-13:17
J=∞$ : 22:13-24:00

â◊√.+¨+‘ª 16:50
Pâı¡+¨ Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 19:43-21:31
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.ã¨Ñ¨Îg∞19:13
Pâı¡+¨ 8:18

=~°̊ºO : 21:45-23:33
J=∞$ : 6:31-8:18

â◊√.J+ì̈g∞ 21:28
=∞Ñ¶̈∞ 11:12

=~°̊ºO : 20:04-21:51
J=∞$ : 8:31-10:18

â◊√.#=g∞ 23:20
Ñ̈Ù|ƒ 13:49

=~°̊ºO : 21:40-23:24
J=∞$ : 6:43-8:29

â◊√. Œ̂â◊g∞ 24:38
L «̀Î~° 15:58

=~°̊ºO : 24:54-26:36
J=∞$ : 8:07-9:52

â◊√.UHÍ Œ̂j 25:16
Ç¨ÏãÎ̈ 17:30

=~°̊ºO : 25:49-27:29
J=∞$ : 11:07-12:49

â◊√.^•fi Œ̂j 25:10
z «̀Î 18:17

=~°̊ºO : 23:56-25:33
J=∞$ : 11:40-13:19

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 24:19
™êfiu 18:21

=~°̊ºO : 23:51-25:25
J=∞$ : 9:32-11:08

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 22:48
qâßY 17:46

=~°̊ºO : 21:35-23:06
J=∞$ : 9:11-10:44

â◊√.Ñ¨Ói‚=∂ 20:42
J#∂~å è̂Œ 16:33

=~°̊ºO : 21:45-23:15
J=∞$ : 6:40-8:11

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 18:09
*Ëº+ª̈ 14:52

=~°̊ºO : 22:12-23:40
J=∞$ : 6:41-8:10

|.kfifÜ«∂ 15:20
=¸Å 12:52

=~°̊ºO (1) : 11:24-12:52
=~°̊ºO (2) : 21:36-23:03

J=∞$ : 7:00-8:28
|. «̀$fÜ«∂ 12:20
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 10:42

=~°̊ºO : 17:58-19:26
J=∞$ (1) : 06:20-7:47

J=∞$ (2) : 26:42-28:09
|.K«̀ «∞s÷ 9:21

L «̀Î~åëê_è» 8:31
=~°̊ºO : 12:11-13:38
J=∞$ : 20:57-22:25

|.Ñ̈OK«g∞ 6:29
|.+¨+‘ª 27:51

„â◊=}O 6:27 è̂Œx+ª̈ 28:37
=~°̊ºO : 10:09-11:38
J=∞$ : 19:01-20:30

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 25:32
â◊̀ «aè+¨O 27:07

=~°̊ºO : 11:21-12:51
J=∞$ : 20:22-21:52

|.J+ì̈g∞ 23:35
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 26:00

=~°̊ºO : 9:12-10:44
J=∞$ : 18:22-19:54

|.#=g∞ 22:05
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 25:18

=~°̊ºO : 11:18-12:52
J=∞$ : 20:38-22:11

|. Œ̂â◊g∞ 20:59
~̂=u 25:01

=~°̊ºO : 13:09-14:44
J=∞$ : 22:38-24:13

|.UHÍ Œ̂j 20:19
Jtfih 25:09

=~°̊ºO : 21:07-22:44
J=∞$ : 17:54-19:31

|.^•fi Œ̂j 20:03
Éèí~°}© 25:40

=~°̊ºO : 10:57-12:35
J=∞$ : 20:46-22:24

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 20:10
Hõ$uÎHÍ 26:35

=~°̊ºO : 14:07-15:47
J=∞$ : 24:06-25:45

|.K«̀ «∞~°Ìj 20:42
~ÀÇ≤Ï}© 27:53

=~°̊ºO : 19:27-21:08
J=∞$ : 24:31-26:12

|.J=∂"å™êº 21:37
=∞$QÆt~° 29:34

=~°̊ºO : 9:51-11:34
J=∞$ : 20:09-21:51

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
20 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O
23 L=∂Ñ¨Ó[,

Éè∫=∞ K«̀ «∞i÷
25 P~°}ºHõQ“s„=`«O
29 ^Œâ◊áêÑ¨Ç¨Ï~°^Œâ◊g∞
30 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ x~°̊Å UHÍ Œ̂j
31 ~å=∞ÅHõ;}^•fi Œ̂j
3 Éè∫K«Û=∞<åfikó

™êq„f„=`«O
uÅáê„`åk^•#O
U~°∞"åHõ Ñ¨Ói‚=∞

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
06 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
10 „uÖ’K«<åÑ¨Ó[
13 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ Ü≥∂yx UHÍ Œ̂t
14 ‰õÄ~°‡[Ü«∞Of

q∞ ä̂Œ∞# ã̈O„Hõ=∞}O 28:26
15 =∂ã̈ t=~å„u
17 =@™êq„f„=`«O

ã̈̂~fiëêO J=∂"åã̈º

"Õ∞

E<£

E<£
^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 18:00-18:56
~åÇ¨ïHÍÅO : 18:07-19:52
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:50-14:36

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 13:19-14:15
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 16:08-17:04

~åÇ¨ïHÍÅO : 07:34-09:19
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:05-12:51

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:37-09:33
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 23:51-24:48

~åÇ¨ïHÍÅO : 16:22-18:08
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:19-11:05

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 12:23-13:19
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:51-14:37
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:33-09:19

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:30-11:26
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 16:09-17:05

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:37-16:23
Ü«∞=∞QÆO_»O : 05:47-07:33

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:37-09:33
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 13:19-14:16

~åÇ¨ïHÍÅO : 11:05-12:51
Ü«∞=∞QÆO_»O : 16:23-18:09

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 05:47-07:40
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:19-11:05
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:37-16:24

20 05:53 07:47
21 05:52 07:48
22 05:51 07:48
23 05:51 07:49
24 05:50 07:50
25 05:50 07:50
26 05:49 07:51
27 05:49 07:52
28 05:49 07:52
29 05:48 07:53

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
30 05:48 07:54
31 05:48 07:54
01 05:47 07:55
02 05:47 07:55
03 05:47 07:56
04 05:46 07:56
05 05:46 07:57
06 05:46 07:57
07 05:46 07:58
08 05:46 07:58

09 05:46 07:59
10 05:46 07:59
11 05:46 08:00
12 05:46 08:00
13 05:46 08:01
14 05:46 08:01
15 05:46 08:01
16 05:46 08:02
17 05:46 08:02

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 *Ëº+¨ª=∂ã¨O  „Ñ¨u~ÀE ã¨∂~Àº^ŒÜ«∞, ã¨∂~åºã¨Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

18 25 2 9 16

19

20

21

22

23

24

26 3 10 17

27 4 11

28 5 12

29 6 13

30 7 14

1
8 15

JUNE 2023 JULY 2023Pëê_è» =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  L «̀Î~åÜ«∞<Õ „w+¨‡ |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° Pëê_è» =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 22:55
P¢~°Ì Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 14:40-16:25
J=∞$ : 20:46-22:30

â◊√.kfifÜ«∂ 24:38
P¢~°Ì 7:39

=~°̊ºO : 20:52-22:37
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√. «̀$fÜ«∂ 26:40
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 10:05

=~°̊ºO : 18:59-20:46
J=∞$ (1) : 07:26-9:12
J=∞$ (2) : 29:41-31:28

â◊√.K«̀ «∞s÷ 28:58
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 12:49

=~°̊ºO : 27:11-28:59
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.Ñ¨OK«g∞ Ñ¨ÓiÎ
Pâı¡+¨ 15:46

=~°̊ºO : 29:16-31:04
J=∞$ : 13:58-15:46

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 7:24
=∞Ñ¶̈∞ 18:47

=~°̊ºO : 27:45-29:33
J=∞$ : 16:05-17:53

â◊√.+¨+‘ª 9:48
Ñ̈Ù|ƒ 21:40

=~°̊ºO : 29:38-31:25
J=∞$ : 14:30-16:17

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 11:56
L «̀Î~° 24:12

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 16:14-18:00

â◊√.J+ì̈g∞ 13:35
Ç¨ÏãÎ̈ 26:12

=~°̊ºO : 9:19-11:03
J=∞$ : 19:42-21:26

â◊√.#=g∞ 14:36
z «̀Î 27:30

=~°̊ºO : 10:39-12:20
J=∞$ : 20:45-22:26

â◊√. Œ̂â◊g∞ 14:49
™êfiu 27:59

=~°̊ºO : 9:15-10:53
J=∞$ : 19:02-20:39

â◊√.UHÍ Œ̂j 14:13
qâßY 27:39

=~°̊ºO : 9:34-11:08
J=∞$ : 19:00-20:34

â◊√.^•fi Œ̂j 12:47
J#∂~å è̂Œ 26:33

=~°̊ºO : 7:32-9:03
J=∞$ : 16:39-18:11

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 10:39
*Ëº+ª̈ 24:47

=~°̊ºO : 7:47-9:15
J=∞$ : 16:39-18:08

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 7:52
â◊√.Ñ¨Ói‚=∂ 28:39

=¸Å 22:31
=~°̊ºO (1) : 8:03-9:30

=~°̊ºO (2) : 21:04-22:31
J=∞$ : 16:44-18:10

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 25:09
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 19:54

=~°̊ºO (1) : 7:04-8:30
=~°̊ºO (2) : 26:57-28:22

J=∞$ : 15:37-17:03
|.kfifÜ«∂ 21:32
L «̀Î~åëê_è» 17:08

=~°̊ºO : 20:39-22:04
J=∞$ (1) : 11:28-12:53
J=∞$ (2) : 29:06-30:31

|. «̀$fÜ«∂ 18:01
„â◊=}O 14:24

=~°̊ºO : 17:59-19:25
J=∞$ : 26:35-28:01

|.K«̀ «∞s÷ 14:43
è̂Œx+ª̈ 11:53

=~°̊ºO : 18:26-19:54
J=∞$ : 27:10-28:38

|.Ñ̈OK«g∞ 11:47
â◊̀ «aè+¨O 9:44

=~°̊ºO : 15:41-17:11
J=∞$ : 24:37-26:07

|.+¨+‘ª 9:21
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 8:04

=~°̊ºO : 17:13-18:45
J=∞$ : 26:23-27:55

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 7:30
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 6:58

=~°̊ºO : 18:43-20:17
J=∞$ : 28:06-29:40

|.J+ì̈g∞ 6:15
|.#=g∞ 29:34

~̂=u 6:27
=~°̊ºO : 26:32-28:08
J=∞$ : 23:19-24:56

|. Œ̂â◊g∞ 29:29
Jtfih 6:33

=~°̊ºO : 16:24-18:03
J=∞$ : 26:16-27:54

|.UHÍ Œ̂j 29:55
Éèí~°}© 7:12

=~°̊ºO : 19:46-21:26
J=∞$ : 29:49-31:30

|.^•fi Œ̂j Ñ̈ÓiÎ
Hõ$uÎHÍ 8:20

=~°̊ºO : 25:23-27:05
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.^•fi Œ̂j 6:47
~ÀÇ≤Ï}© 9:54

=~°̊ºO : 15:58-17:42
J=∞$ (1) : 06:30-8:12
J=∞$ (2) : 26:20-28:04

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 8:03
=∞$QÆt~° 11:51

=~°̊ºO : 21:02-22:47
J=∞$ : 27:10-28:55

|.K«̀ «∞~°Ìj 9:38
P¢~°Ì 14:07

=~°̊ºO : 27:23-29:09
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.J=∂"å™êº 11:31
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 16:39

=~°̊ºO : 25:35-27:22
J=∞$ : 14:00-15:46

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
18 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O
19 ~°̂ äÀ «̀û=O
23 ã¨¯O^ŒÑ¨OK«g∞

‰õΩ=∂~°+¨+‘ª
25 ÉèÏ#∞ ã¨ÑÎ̈q∞
26 =∞Ç≤Ïëêã¨∞~°=∞iÌh^ÕgÑ¨Ó[
27 SO„nÑ¨Ó[
28 Kå‰õΔΩ+¨=∞<åfik
29 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ â◊Ü«∞<≥·HÍ Œ̂j

   QÀÑ¨̂ Œ‡„=`å~°OÉèí
30 "åã¨∞ Õ̂=^•fi Œ̂j

„Ñ¨™êfiÑ¨#=∞Ç¨ÏŸ`«û=O
Kå`«∞~å‡ã¨º„=`å~°OÉèíO

01 â◊x „̀ «Ü≥∂ Œ̂t
02 Ñ¨q„`å~°Û#O

"åºã¨Ñ¨Ó[

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
05 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
09 ^èŒ~°‡™ê=i‚=∞<åfik

ÉèÏ#∞ ã¨ÑÎ̈q∞
10 SO„nÑ¨Ó[
12 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ HÍq∞HÍ UHÍ Œ̂t
15 =∂ã̈ t=~å„u

â◊x „̀ «Ü≥∂ Œ̂t
16 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

Hõ~å¯@Hõ ã¨O„Hõ=∞}O 15:13
17 J=∂ ™È=∞"å~° „= «̀O

E<£

AÖ·̌

AÖ·̌

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 18:10-19:07
~åÇ¨ïHÍÅO : 18:17-20:04
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:57-14:44

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 13:26-14:22
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 16:16-17:13

~åÇ¨ïHÍÅO : 07:37-09:24
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:11-12:57

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:42-09:38
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 23:59-24:56

~åÇ¨ïHÍÅO : 16:30-18:17
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:24-11:11

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 12:29-13:26
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:58-14:44
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:38-09:25

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:36-11:33
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 16:16-17:13

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:44-16:30
Ü«∞=∞QÆO_»O : 05:52-07:39

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:43-09:39
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 13:26-14:23

~åÇ¨ïHÍÅO : 11:12-12:58
Ü«∞=∞QÆO_»O : 16:30-18:17

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 05:53-07:46
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:26-11:12
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:44-16:30

18 05:46 08:02
19 05:46 08:03
20 05:46 08:03
21 05:47 08:03
22 05:47 08:03
23 05:47 08:03
24 05:47 08:04
25 05:48 08:04
26 05:48 08:04
27 05:48 08:04

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
28 05:49 08:04
29 05:49 08:04
30 05:49 08:04
01 05:50 08:04
02 05:50 08:04
03 05:51 08:04
04 05:51 08:04
05 05:52 08:03
06 05:52 08:03
07 05:53 08:03

08 05:53 08:03
09 05:54 08:03
10 05:54 08:02
11 05:55 08:02
12 05:55 08:02
13 05:56 08:01
14 05:57 08:01
15 05:57 08:00
16 05:58 08:00
17 05:58 08:00

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 Pëê_è»=∂ã̈O  „Ñ̈u~ÀE ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

23 30 6 13

18

19

20

21

22

24 31 7 14

25
1

8 15

26 2 9

27 3 10

28 4 11

29 5 12

JULY 2023 AUGUST 2023JkèHõ „âß=} =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  Œ̂HΔ̃}ÏÜ«∞<Õ  =~°¬ |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° JkèHõ „âß=} =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 13:40
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 19:26

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 12:17-14:04

â◊√.kfifÜ«∂ 16:01
Pâı¡+¨ 22:23

=~°̊ºO : 9:48-11:36
J=∞$ : 20:35-22:23

â◊√. «̀$fÜ«∂ 18:29
=∞Ñ¶̈∞ 25:26

=~°̊ºO : 11:54-13:42
J=∞$ : 22:43-24:32

â◊√.K«̀ «∞s÷ 20:57
Ñ̈Ù|ƒ 28:26

=~°̊ºO : 10:26-12:14
J=∞$ : 21:14-23:02

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 23:16
L «̀Î~° Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 12:29-14:17
J=∞$ : 23:13-25:00

â◊√.+¨+‘ª 25:13
L «̀Î~° 7:15

=~°̊ºO : 16:30-18:16
J=∞$ : 27:04-28:50

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 26:39
Ç¨ÏãÎ̈ 9:40

=~°̊ºO : 18:17-20:01
J=∞$ : 28:38-30:21

â◊√.J+ì̈g∞ 27:23
z «̀Î 11:32

=~°̊ºO : 17:23-19:04
J=∞$ : 27:26-29:06

â◊√.#=g∞ 27:19
™êfiu 12:38

=~°̊ºO : 18:19-19:56
J=∞$ : 28:02-29:39

â◊√. Œ̂â◊g∞ 26:22
qâßY 12:56

=~°̊ºO : 16:51-18:25
J=∞$ : 26:14-27:48

â◊√.UHÍ Œ̂j 24:36
J#∂~å è̂Œ 12:23

=~°̊ºO : 17:41-19:11
J=∞$ : 26:44-28:15

â◊√.^•fi Œ̂j 22:05
*Ëº+ª̈ 11:04

=~°̊ºO : 18:23-19:51
J=∞$ : 27:10-28:38

â◊√.„`«Ü≥∂^Œj 18:57
=¸Å 9:01

=~°̊ºO (1) : 7:33-9:01
=~°̊ºO (2) : 17:35-19:01

J=∞$ : 26:10-27:35
â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 15:23

Ñ¨Ó~åfiëê_è» 6:27
L «̀Î~åëê_è» 27:31

=~°̊ºO : 13:28-14:53
J=∞$ : 21:54-23:19

â◊√.Ñ¨Ói‚=∂ 11:32
„â◊=}O 24:27

=~°̊ºO (1) : 7:02-8:25
=~°̊ºO (2) : 27:55-29:19
J=∞$ : 15:23-16:47

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 7:36
|.kfifÜ«∂ 27:47

è̂Œx+ª̈ 21:24
=~°̊ºO : 27:43-29:07
J=∞$ : 12:19-13:43

|. «̀$fÜ«∂ 24:15
â◊̀ «aè+¨O 18:36

=~°̊ºO : 24:18-25:44
J=∞$ : 12:15-13:39

|.K«̀ «∞s÷ 21:10
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 16:12

=~°̊ºO : 25:04-26:33
J=∞$ : 9:00-10:26

|.Ñ̈OK«g∞ 18:40
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 14:22

=~°̊ºO : 25:47-27:18
J=∞$ : 9:56-11:25

|.+¨+‘ª 16:50
~̂=u 13:12

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ (1) : 10:55-12:26
J=∞$ (2) : 29:40-31:15

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 15:44
Jtfih 12:44

=~°̊ºO (1) : 8:49-10:23
=~°̊ºO (2) : 22:27-24:04

J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.J+ì̈g∞ 15:22
Éèí~°}© 13:00

=~°̊ºO : 25:28-27:08
J=∞$ : 8:09-9:46

|.#=g∞ 15:41
Hõ$uÎHÍ 13:57

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 11:27-13:07

|. Œ̂â◊g∞ 16:36
~ÀÇ≤Ï}© 15:29

=~°̊ºO (1) : 6:58-8:40
=~°̊ºO (2) : 21:33-23:17

J=∞$ : 12:04-13:46

|.UHÍ Œ̂j 18:02
=∞$QÆt~° 17:30

=~°̊ºO : 26:43-28:29
J=∞$ : 7:57-9:41

|.^•fi Œ̂j 19:50
P¢~°Ì 19:54
=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞

J=∞$ : 8:54-10:40

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 21:56
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 22:34

=~°̊ºO : 9:14-11:01
J=∞$ : 19:54-21:41

|.K«̀ «∞~°Ìj 24:13
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 25:26

=~°̊ºO : 7:32-9:19
J=∞$ : 18:16-20:04

|.J=∂"å™êº 26:38
Pâı¡+¨ 28:25

=~°̊ºO : 15:49-17:37
J=∞$ : 26:37-28:25

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
04 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
11 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ UHÍ Œ̂t
14 =∂ã̈ t=~å„u
15 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
18 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O
28 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ UHÍ Œ̂t

AÖ·̌ PQÆã¨∞ì

PQÆã¨∞ì

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 18:01-18:56
~åÇ¨ïHÍÅO : 18:08-19:51
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:59-14:42

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 13:27-14:21
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 16:11-17:06

~åÇ¨ïHÍÅO : 07:51-09:34
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:16-12:59

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:53-09:48
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 23:57-24:52

~åÇ¨ïHÍÅO : 16:24-18:07
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:34-11:16

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 12:32-13:26
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:59-14:41
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:52-09:34

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:43-11:37
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 16:10-17:04

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:41-16:23
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:10-07:52

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:54-09:48
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 13:26-14:20

~åÇ¨ïHÍÅO : 11:17-12:59
Ü«∞=∞QÆO_»O : 16:23-18:05

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:11-08:00
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:35-11:17
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:41-16:22

18 05:59 07:59
19 06:00 07:59
20 06:00 07:58
21 06:01 07:57
22 06:02 07:57
23 06:02 07:56
24 06:03 07:56
25 06:04 07:55
26 06:04 07:54
27 06:05 07:54

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
28 06:06 07:53
29 06:07 07:52
30 06:07 07:51
31 06:08 07:50
01 06:09 07:50
02 06:09 07:49
03 06:10 07:48
04 06:11 07:47
05 06:11 07:46
06 06:12 07:45

07 06:13 07:44
08 06:14 07:43
09 06:14 07:42
10 06:15 07:41
11 06:16 07:40
12 06:17 07:39
13 06:17 07:38
14 06:18 07:37
15 06:19 07:36

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 JkèHõ „âß=}=∂ã¨O  „Ñ¨u~ÀE ã¨∂~Àº^ŒÜ«∞, ã¨∂~åºã¨Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞

â◊√„Hõ=¸_è»q∞
29-07-2023 #∞O_ç
21-08-2023 =~°‰õΩ



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

20 27 3 10

16

17

18

19

21 28 4 11

22 29 5 12

23 30 6 13

24 31 7

25 1 8

26 2 9

14

AUGUST 2023 SEPTEMBER 2023x[ „âß=} =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  Œ̂HΔ̃}ÏÜ«∞<Õ  =~°¬ |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° x[ „âß=} =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 29:06
=∞Ñ¶̈∞ Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 17:55-19:43
J=∞$ : 28:44-30:32

â◊√.kfifÜ«∂ Ñ̈ÓiÎ
=∞Ñ¶̈∞ 7:26

=~°̊ºO : 16:26-18:14
J=∞$ : 27:13-29:01

â◊√.kfifÜ«∂ 7:32
Ñ̈Ù|ƒ 10:25

=~°̊ºO : 18:28-20:15
J=∞$ : 29:12-30:59

â◊√. «̀$fÜ«∂ 9:50
L «̀Î~° 13:15

=~°̊ºO : 22:33-24:20
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.K«̀ «∞s÷ 11:53
Ç¨ÏãÎ̈ 15:50

=~°̊ºO : 24:33-26:18
J=∞$ : 9:11-10:57

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 13:31
z «̀Î 18:00

=~°̊ºO : 24:00-25:43
J=∞$ : 11:01-12:46

â◊√.+¨+‘ª 14:37
™êfiu 19:36

=~°̊ºO : 25:27-27:07
J=∞$ : 10:12-11:55

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 15:02
qâßY 20:32

=~°̊ºO : 24:35-26:12
J=∞$ : 11:23-13:03

â◊√.J+ì̈g∞ 14:41
J#∂~å è̂Œ 20:42

=~°̊ºO : 26:12-27:46
J=∞$ : 10:14-11:51

â◊√.#=g∞ 13:33
*Ëº+ª̈ 20:06

=~°̊ºO : 27:42-29:13
J=∞$ : 11:31-13:05

â◊√. Œ̂â◊g∞ 11:40
=¸Å 18:44

=~°̊ºO (1) : 17:13-18:44
=~°̊ºO (2) : 27:35-29:04

J=∞$ : 12:42-14:12

â◊√.UHÍ Œ̂j 9:03
â◊√.^•fi Œ̂j 29:54

Ñ¨Ó~åfiëê_è» 16:44
=~°̊ºO : 23:53-25:19
J=∞$ : 12:20-13:48

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 26:18
L «̀Î~åëê_è» 14:11

=~°̊ºO : 17:42-19:07
J=∞$ (1) : 8:28-9:54

J=∞$ (2) : 26:09-27:34
â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 22:29

„â◊=}O 11:18
=~°̊ºO : 14:48-16:11
J=∞$ : 23:10-24:34

â◊√.Ñ̈Ói‚=∂ 18:35
è̂Œx+ª̈ 8:15

â◊̀ «aè+¨O 29:13
=~°̊ºO : 14:32-15:56
J=∞$ : 22:55-24:19

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 14:49
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 26:24

=~°̊ºO : 10:51-12:16
J=∞$ : 19:20-20:45

|.kfifÜ«∂ 11:20
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 23:57

=~°̊ºO : 11:00-12:27
J=∞$ : 19:38-21:05

|. «̀$fÜ«∂ 8:20
|.K«̀ «∞s÷ 29:53

~̂=u 22:06
=~°̊ºO : 11:01-12:30
J=∞$ : 19:53-21:21

|.Ñ̈OK«g∞ 28:11
Jtfih 20:54

=~°̊ºO (1) : 17:06-18:37
=~°̊ºO (2) : 30:16-31:50

J=∞$ : 14:03-15:35
|.+¨+‘ª 27:16
Éèí~°}© 20:27

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 15:45-17:19

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 27:08
Hõ$uÎHÍ 20:47

=~°̊ºO : 8:37-10:15
J=∞$ : 18:21-19:59

|.J+ì̈g∞ 27:44
~ÀÇ≤Ï}© 21:52

=~°̊ºO (1) : 13:30-15:11
=~°̊ºO (2) : 27:52-29:35

J=∞$ : 18:31-20:12

|.#=g∞ 29:00
=∞$QÆt~° 23:36

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 14:10-15:53

|. Œ̂â◊g∞ Ñ¨ÓiÎ
P¢~°Ì 25:54

=~°̊ºO : 8:48-10:33
J=∞$ : 14:56-16:42

|. Œ̂â◊g∞ 6:49
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 28:34

=~°̊ºO : 15:13-17:00
J=∞$ : 25:54-27:40

|.UHÍ Œ̂j 8:59
Ñ¨Ù+¨ºq∞ Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 13:31-15:19
J=∞$ : 24:17-26:05

|.^•fi Œ̂j 11:23
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 7:28

=~°̊ºO : 21:53-23:41
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 13:52
Pâı¡+¨ 10:29

=~°̊ºO : 23:59-25:47
J=∞$ : 8:41-10:29

|.K«̀ «∞~°Ìj 16:19
=∞Ñ¶̈∞ 13:28

=~°̊ºO : 22:26-24:14
J=∞$ : 10:46-12:34

|.J=∂"å™êº 18:40
Ñ̈Ù|ƒ 16:22

=~°̊ºO : 24:22-26:09
J=∞$ : 9:11-10:59

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
16 ã≤OÇ¨Ï ã¨O„Hõ=∞}O 23:34
17 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O
19 <åQÆÑ¨Ó[(<åQÆK«`«∞s÷)

^Œ∂~åfiQÆ}Ñ¨u„=`«O
21 <åQÆÑ¨OK«g∞
22 ã¨∂~°ºÑ¨Ó[
25 =~°ÅH©Δ‡„=`«O

H“=∂s^ÕgÑ¨Ó[
26 ™ê‡~°Î Ñ¨q„̀ Àáê# UHÍ Œ̂t
27 ^•"≥∂ Œ̂~°̂ •fi Œ̂j
30 Ç¨ÏÜ«∞„w"À`«ÊuÎ

qY#ã¨[Ü«∞Of
~åv Ñ̈Ói‚=∞

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
02 ã¨OHõ@K«`«∞s÷
06 Hõ$ëê‚+ì̈g∞

     ([<å‡+ì̈g∞-[Ü«∞Of)
|∞ è̂•+ì̈q∞

07 H“=∂s^ÕgÑ¨Ó[
10 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ J[ UHÍ Œ̂t
12 =∂ã̈ t=~å„u
14 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

áÈÖÏÅ J=∂"åã̈º

PQÆã¨∞ì

PQÆã¨∞ì

ÃãÃÑìO|~ü

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 17:38-18:30
~åÇ¨ïHÍÅO : 17:45-19:21
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:54-14:31

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 13:20-14:11
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:54-16:46

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:04-09:41
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:17-12:54

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:03-09:54
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 23:47-24:38

~åÇ¨ïHÍÅO : 16:06-17:42
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:41-11:17

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 12:28-13:19
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:53-14:29
Ü«∞=∞QÆO_»O : 08:05-09:41

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:45-11:36
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:52-16:43

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:29-16:05
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:30-08:06

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:03-09:54
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 13:18-14:09

~åÇ¨ïHÍÅO : 11:17-12:53
Ü«∞=∞QÆO_»O : 16:04-17:39

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:31-08:13
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:42-11:17
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:28-16:03

16 06:19 07:35
17 06:20 07:33
18 06:21 07:32
19 06:22 07:31
20 06:22 07:30
21 06:23 07:29
22 06:24 07:28
23 06:24 07:26
24 06:25 07:25
25 06:26 07:24

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
26 06:26 07:23
27 06:27 07:21
28 06:28 07:20
29 06:29 07:19
30 06:29 07:17
31 06:30 07:16
01 06:31 07:15
02 06:31 07:13
03 06:32 07:12
04 06:33 07:11

05 06:33 07:09
06 06:34 07:08
07 06:35 07:07
08 06:35 07:05
09 06:36 07:04
10 06:37 07:03
11 06:37 07:01
12 06:38 07:00
13 06:39 06:58
14 06:39 06:57

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 x[ „âß=}=∂ã̈O  „Ñ̈u~ÀE ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞
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Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

17 24
1

8

15

16

18 25 2 9

19 26 3 10

20 27 4 11

21 28 5 12

22 29 6 13

23 30 7 14

SEPTEMBER 2023 OCTOBER 2023ÉèÏ„̂ ŒÑ̈ Œ̂ =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  Œ̂HΔ̃}ÏÜ«∞<Õ  â◊~°̂ £ |∞∞`Ò

ã̈fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã̈O= «̀û~° ÉèÏ„̂ ŒÑ̈ Œ̂ =∂ã̈O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç̈ïà◊ J=∂"åã̈º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 20:48
L «̀Î~° 19:03

=~°̊ºO : 28:19-30:05
J=∞$ : 11:03-12:50

â◊√.kfifÜ«∂ 22:40
Ç¨ÏãÎ̈ 21:30

=~°̊ºO : 30:12-31:57
J=∞$ : 14:53-16:39

â◊√. «̀$fÜ«∂ 24:09
z «̀Î 23:36

=~°̊ºO : 29:35-31:18
J=∞$ : 16:38-18:22

â◊√.K«̀ «∞s÷ 25:14
™êfiu 25:16

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 15:51-17:34

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 25:47
qâßY 26:26

=~°̊ºO (1) : 7:09-8:50
=~°̊ºO (2) : 30:33-32:11

J=∞$ : 17:13-18:54

â◊√.+¨+‘ª 25:45
J#∂~å è̂Œ 27:03

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 16:24-18:02

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 25:06
*Ëº+ª̈ 27:02

=~°̊ºO : 8:41-10:17
J=∞$ : 18:16-19:51

â◊√.J+ì̈g∞ 23:49
=¸Å 26:24

=~°̊ºO (1) : 10:52-12:25
=~°̊ºO (2) : 24:51-26:24

J=∞$ : 20:11-21:44
â◊√.#=g∞ 21:54

Ñ¨Ó~åfiëê_è» 25:10
=~°̊ºO : 11:32-13:03
J=∞$ : 20:37-22:08

â◊√. Œ̂â◊g∞ 19:26
L «̀Î~åëê_è» 23:23

=~°̊ºO (1) : 8:36-10:04
=~°̊ºO (2) : 27:02-28:29

J=∞$ : 17:28-18:57

â◊√.UHÍ Œ̂j 16:32
„â◊=}O 21:10

=~°̊ºO : 24:45-26:11
J=∞$ : 11:44-13:11

â◊√.^•fi Œ̂j 13:16
è̂Œx+ª̈ 18:38

=~°̊ºO : 25:01-26:26
J=∞$ : 9:20-10:46

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 9:49
â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 30:19

â◊̀ «aè+¨O 15:57 =~°̊ºO:21:38-23:03
J=∞$ (1) : 9:33-10:59

J=∞$ (2) : 30:10-31:35
â◊√.Ñ̈Ói‚=∂ 26:57

Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 13:16
=~°̊ºO : 21:52-23:18
J=∞$ : 30:27-31:53

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 23:51
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 10:46

=~°̊ºO : 21:41-23:08
J=∞$ : 30:25-31:52

|.kfifÜ«∂ 21:12
~̂=u 8:36

=~°̊ºO : 27:12-28:41
J=∞$ : 24:13-25:43

|. «̀$fÜ«∂ 19:07
Jtfih 6:55

Éèí~°}© 29:50
=~°̊ºO : 16:05-17:37
J=∞$ : 25:15-26:47

|.K«̀ «∞s÷ 17:41
Hõ$uÎHÍ 29:30

=~°̊ºO : 17:38-19:13
J=∞$ : 27:08-28:43

|.Ñ̈OK«g∞ 17:02
~ÀÇ≤Ï}© 29:55

=~°̊ºO : 21:45-23:23
J=∞$ : 26:39-28:17

|.+¨+‘ª 17:11
=∞$QÆt~° Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 11:44-13:25
J=∞$ : 21:51-23:32

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 18:05
=∞$QÆt~° 7:07

=~°̊ºO : 16:10-17:54
J=∞$ : 22:12-23:56

|.J+ì̈g∞ 19:39
P¢~°Ì 8:59

=~°̊ºO : 22:11-23:57
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.#=g∞ 21:43
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 11:24

=~°̊ºO : 20:20-22:07
J=∞$ : 8:45-10:31

|. Œ̂â◊g∞ 24:07
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 14:12

=~°̊ºO : 28:36-30:24
J=∞$ : 7:03-8:51

|.UHÍ Œ̂j 26:39
Pâı¡+¨ 17:12

=~°̊ºO : 30:43-32:31
J=∞$ : 15:24-17:12

|.^•fi Œ̂j 29:08
=∞Ñ¶̈∞ 20:12

=~°̊ºO : 29:10-30:57
J=∞$ : 17:30-19:18

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j Ñ̈ÓiÎ
Ñ̈Ù|ƒ 23:04

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 15:54-17:41

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 7:24
L «̀Î~° 25:38

=~°̊ºO : 7:02-8:48
J=∞$ : 17:40-19:26

|.K«̀ «∞~°Ìj 9:21
Ç¨ÏãÎ̈ 27:51

=~°̊ºO : 10:49-12:34
J=∞$ : 21:18-23:03

|.J=∂"å™êº 10:55
z «̀Î 29:40

=~°̊ºO : 12:29-14:12
J=∞$ : 22:48-24:31

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
15 â‹·==∞ø#„=`å~°OÉèíO
16 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O,

Hõe¯[Ü«∞Of
Hõ#º ã¨O„Hõ=∞}O 23:30

17 ëÈ_»â’=∂„=`«O
Ç¨Ïi`åeHÍ„=`«O
ã¨∞=~°‚Q“s„=`«O

18 q<åÜ«∞HõK«`«∞s÷-
QÆ}Ñ¨u#=~å„u „áê~°OÉèíO

19 |∞∞+≤Ñ¨OK«g∞
20 ã¨∂~°º+¨+‘ª,

É∫^Œú[Ü«∞Of
ã¨¯O^Œ^Œ~°≈#O

21 P=ÚHÍÎÉèí~°}ã¨Ñ¨Îg∞
22 ^Œ∂~åfi+¨ìg∞
23 #O^• Õ̂gÑ¨Ó[,

ˆH^•~°„=`«O
25 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ Ñ¨i=~°Î<≥·HÍ Œ̂j
26 â◊„Hõ^•fi^Œj,

Hõe¯^•fi Œ̂j
â◊„Hõ^èŒfi*’`å÷Ñ¨#"£∞
"å=∞#^•fi^Œj([Ü«∞Of)

27 J#O`«Ñ¨^Œ‡<åÉèíK«`«∞~°Ìj

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
29 =∞Ç¨ÅÜ«∞ Ñ¨HõΔ „áê~°OÉèíó
01 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷,

LO„_®à◊§`«kÌ
09 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ WOk~å UHÍ Œ̂t
12 =∂ã̈ t=~å„u
13 ã¨ˆ~fiëêO

   =∞Ç̈ÅÜ«∞ J=∂"å™êº

ÃãÃÑìO|~ü

JHÀì|~ü

ÃãÃÑìO|~ü

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 17:07-17:55
~åÇ¨ïHÍÅO : 17:13-18:43
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:45-14:14

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 13:08-13:56
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:31-16:19

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:16-09:46
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:15-12:44

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:10-09:58
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 23:32-24:19

~åÇ¨ïHÍÅO : 15:42-17:11
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:46-11:15

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 12:20-13:07
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:44-14:12
Ü«∞=∞QÆO_»O : 08:17-09:46

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:45-11:33
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:29-16:16

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:12-15:40
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:49-08:18

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:11-09:58
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 13:07-13:54

~åÇ¨ïHÍÅO : 11:15-12:43
Ü«∞=∞QÆO_»O : 15:40-17:08

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:51-08:25
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:47-11:15
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:11-15:39

15 06:40 06:56
16 06:41 06:54
17 06:42 06:53
18 06:42 06:51
19 06:43 06:50
20 06:44 06:49
21 06:44 06:47
22 06:45 06:46
23 06:46 06:44
24 06:46 06:43

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
25 06:47 06:42
26 06:48 06:40
27 06:49 06:39
28 06:49 06:37
29 06:50 06:36
30 06:51 06:35
01 06:51 06:33
02 06:52 06:32
03 06:53 06:31
04 06:54 06:29

05 06:54 06:28
06 06:55 06:26
07 06:56 06:25
08 06:57 06:24
09 06:57 06:23
10 06:58 06:21
11 06:59 06:20
12 07:00 06:19
13 07:01 06:17
14 07:01 06:16

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 ÉèÏ„^ŒÑ¨^Œ=∂ã¨O  „Ñ¨u~ÀE ã¨∂~Àº^ŒÜ«∞, ã¨∂~åºã¨Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞

áêHΔ̃Hõ ã¨∂~°º„QÆÇ¨Ï}O
14-10-2023

ã¨Ê~°≈HÍÅO : L.8:08
=∞ è̂ŒºHÍÅO : L.9:25

"≥∂HõΔHÍÅO : L.10:51
P Œ̂ºO «̀ Ñ̈Ù}ºHÍÅO : QÆO.2:43x.
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â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O
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â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

15
22

29
5 12

16 23 30 6

17 24 31 7

18 25 1 8

19 26 2 9

20 27 3 10

21 28 4 11

OCTOBER 2023 NOVEMBER 2023Pâ◊fiÜ«Ú[ =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  Œ̂HΔ̃}ÏÜ«∞<Õ  â◊~°̂ £ |∞∞`Ò

ã̈fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã̈O= «̀û~° PjfiÜ«Ú[ =∂ã̈O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç̈ïà◊ J=∂"åã̈º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 12:03
™êfiu 31:04

=~°̊ºO : 11:38-13:19
J=∞$ : 21:46-23:27

â◊√.kfifÜ«∂ 12:44
qâßY Ñ̈ÓiÎ

=~°̊ºO : 12:55-14:34
J=∞$ : 22:52-24:31

â◊√. «̀$fÜ«∂ 12:57
qâßY 7:59

=~°̊ºO : 12:04-13:42
J=∞$ : 21:51-23:29

â◊√.K«̀ «∞s÷ 12:43
J#∂~å è̂Œ 8:28

=~°̊ºO : 14:05-15:41
J=∞$ : 23:42-25:18

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 12:02
*Ëº+ª̈ 8:31

=~°̊ºO (1) : 16:24-17:58
=~°̊ºO (2) : 30:34-32:09

J=∞$ : 25:51-27:25

â◊√.+¨+‘ª 10:56
=¸Å 8:09

=~°̊ºO : 17:26-18:59
J=∞$ : 26:43-28:16

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 9:24
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 7:22

L «̀Î~åëê_è» 30:13
=~°̊ºO : 14:59-16:30
J=∞$ : 24:07-25:38

â◊√.J+¨ìg∞7:29
â◊√.#=g∞ 29:16

„â◊=}O 28:42
=~°̊ºO : 10:00-11:30
J=∞$ : 18:59-20:28

â◊√. Œ̂â◊g∞ 26:45
è̂Œx+ª̈ 26:56

=~°̊ºO : 8:26-9:55
J=∞$ : 17:19-18:48

â◊√.UHÍ Œ̂j 24:02
â◊̀ «aè+¨O 24:58

=~°̊ºO (1) : 9:33-11:01
=~°̊ºO (2) : 30:49-32:17

J=∞$ : 18:22-19:50

â◊√.^•fi Œ̂j 21:15
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 22:55

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 15:36-17:04

â◊√.„`«Ü≥∂^Œj 18:27
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 20:52

=~°̊ºO : 7:42-9:10
J=∞$ : 16:29-17:57

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 15:48
~̂=u 18:59

=~°̊ºO : 7:56-9:24
J=∞$ : 16:46-18:15

â◊√.Ñ̈Ói‚=∂ 13:24
Jtfih 17:21

=~°̊ºO (1) : 13:38-15:07
=~°̊ºO (2) : 26:24-27:54

J=∞$ : 10:39-12:08

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 11:23
Éèí~°}© 16:09

=~°̊ºO : 27:48-29:22
J=∞$ : 11:36-13:07

|.kfifÜ«∂ 9:53
Hõ$uÎHÍ 15:28

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 13:08-14:41

|. «̀$fÜ«∂ 9:00
~ÀÇ≤Ï}© 15:25

=~°̊ºO (1) : 7:26-9:02
=~°̊ºO (2) : 21:10-22:48

J=∞$ (1) : 12:13-13:49 (2) : 31:01-32:40

|.K«̀ «∞s÷ 8:50
=∞$QÆt~° 16:03

=~°̊ºO : 24:56-26:37
J=∞$ : 30:51-32:32

|.Ñ̈OK«g∞ 9:22
P¢~°Ì 17:24

=~°̊ºO : 30:22-32:05
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.+¨+‘ª 10:38
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 19:24

=~°̊ºO : 28:14-30:00
J=∞$ : 16:48-18:32

|.ã̈Ñ̈Îg∞ 12:30
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 21:56

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 14:52-16:38

|.J+ì̈g∞ 13:49
Pâı¡+¨ 23:50

=~°̊ºO : 11:17-13:04
J=∞$ : 22:02-23:50

|.#=g∞ 16:21
=∞Ñ¶̈∞ 26:51

=~°̊ºO : 13:20-15:08
J=∞$ : 24:09-25:57

|. Œ̂â◊g∞ 18:54
Ñ̈Ù|ƒ 29:47

=~°̊ºO : 11:50-13:38
J=∞$ : 22:36-24:24

|.UHÍ Œ̂j 21:12
L «̀Î~° Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 13:47-15:34
J=∞$ : 24:26-26:12

|.^•fi Œ̂j 23:07
L «̀Î~° 8:25

=~°̊ºO : 17:34-19:19
J=∞$ : 28:03-29:48

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 24:28
Ç¨ÏãÎ̈ 10:36

=~°̊ºO : 19:09-20:51
J=∞$ : 29:24-31:07

|.K«̀ «∞~°Ìj  25:15
z «̀Î 12:14

=~°̊ºO : 18:05-19:46
J=∞$ : 28:07-29:48

|.J=∂"å™êº 25:27
™êfiu 13:19

=~°̊ºO : 19:02-20:40
J=∞$ : 28:51-30:29

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
15 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O

âß~°̂ • #=~å„u „áê~°OÉèíO
17 «̀∞Å ã¨O„Hõ=∞}O 11:28
20 ã¨~°ã¨fifÑ¨Ó[
22 ^Œ∞~åæ+¨ìg∞,

=∞Ç¨#=g∞
23 q[Ü«∞ Œ̂â◊g∞,

â◊g∞Ñ¨Ó[
JÑ¨~ål`å^ÕgÑ¨Ó[

24 =∞`«„`«Ü«∞
      áêáêO‰õΩâ◊ UHÍ Œ̂t

25 QÀ, Ñ¨̂ Œ‡<åÉèí̂ •fi Œ̂j

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
30 K«O„^À^ŒÜ≥∂=∂„=`«O
31 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
08 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ ~°=∂ UHÍ Œ̂t
11 #~°HõK«`«∞~°Ìj,

Ü«∞=∞ «̀~°Ê}O
=∂ã̈ t=~å„u

12 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º
náê=m, ˆH^•~°„= «̀O

JHÀì|~ü JHÀì|~ü

#=O|~ü

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 16:33-17:16
~åÇ¨ïHÍÅO : 16:38-17:59
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:36-13:57

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 12:58-13:41
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:06-15:49

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:35-09:56
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:16-12:36

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:24-10:07
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 23:17-24:00

~åÇ¨ïHÍÅO : 15:17-16:37
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:56-11:16

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 12:15-12:58
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:36-13:56
Ü«∞=∞QÆO_»O : 08:37-09:57

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:50-11:33
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:05-15:48

~åÇ¨ïHÍÅO : 13:56-15:16
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:18-08:37

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:26-10:08
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 12:57-13:40

~åÇ¨ïHÍÅO : 11:17-12:36
Ü«∞=∞QÆO_»O : 15:15-16:35

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 07:19-08:44
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:58-11:17
Ü«∞=∞QÆO_»O : 13:56-15:15

15 07:02 06:15
16 07:03 06:14
17 07:04 06:12
18 07:05 06:11
19 07:05 06:10
20 07:06 06:09
21 07:07 06:08
22 07:08 06:06
23 07:09 06:05
24 07:10 06:04

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
25 07:10 06:03
26 07:11 06:02
27 07:12 06:01
28 07:13 06:00
29 07:14 05:59
30 07:15 05:58
31 07:16 05:57
01 07:17 05:56
02 07:18 05:55
03 07:19 05:54

04 07:19 05:53
05 06:20 04:52
06 06:21 04:51
07 06:22 04:51
08 06:23 04:50
09 06:24 04:49
10 06:25 04:48
11 06:26 04:48
12 06:27 04:47

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 Pâ◊fiÜ«Ú[=∂ã¨O  „Ñ¨u~ÀE ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞=ÚÅ∞

„Ñ¨KåÛùÜ«∞ K«O„̂ Œ„QÆÇ¨Ï}O
28 JHÀì|~ü ≥̀Å¡"åi Õ̀ 29

áêHΔ̃Hõ K«O„̂ Œ„QÆÇ¨Ï}O
ÖÏãπUO*ˇÖòûÖ’ Hõ#Ñ¨_»̂ Œ∞.



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

19 26 3 10

13

14

15

16

17

18

20 27 4 11

21 28 5 12

22 29 6

23 30 7

24 1 8

25 2 9

NOVEMBER 2023 DECEMBER 2023HÍsÎHõ =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  Œ̂HΔ̃}ÏÜ«∞<Õ  â◊~°̂ £ |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° HÍsÎHõ =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 25:07
qâßY 13:50

=~°̊ºO : 17:51-19:27
J=∞$ : 27:28-29:04

â◊√.kfifÜ«∂ 24:18
J#∂~å è̂Œ 13:52

=~°̊ºO : 19:23-20:57
J=∞$ : 28:49-30:24

â◊√. «̀$fÜ«∂ 23:06
*Ëº+ª̈ 13:28

=~°̊ºO : 21:14-22:47
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.K«̀ «∞s÷ 21:34
=¸Å 12:44

=~°̊ºO (1) : 11:11-12:44
=~°̊ºO (2) : 21:57-23:29

J=∞$ : 6:32-8:05
â◊√.Ñ¨OK«g∞ 19:49
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 11:45

=~°̊ºO : 19:22-20:53
J=∞$ (1) : 7:09-8:41

J=∞$ (2) : 28:29-30:01

â◊√.+¨+‘ª 17:54
L «̀Î~åëê_è» 10:35

=~°̊ºO : 14:22-15:52
J=∞$ : 23:26-24:57

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 15:52
„â◊=}O 9:16

=~°̊ºO : 13:03-14:33
J=∞$ : 22:06-23:36

â◊√.J+ì̈g∞ 13:47
è̂Œx+ª̈ 7:54

â◊̀ «aè+¨O 30:29
=~°̊ºO : 14:40-16:11
J=∞$ : 23:43-25:13

â◊√.#=g∞ 11:40
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 29:05

=~°̊ºO : 12:31-14:01
J=∞$ : 21:33-23:03

â◊√. Œ̂â◊g∞ 9:34
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 27:44

=~°̊ºO : 14:08-15:39
J=∞$ : 23:12-24:42

â◊√.UHÍ Œ̂j 7:32
â◊√.^•fi Œ̂j 29:37

~̂=u 26:29
=~°̊ºO : 15:06-16:37
J=∞$ : 24:12-25:43

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 27:52
Jtfih 25:23

=~°̊ºO : 21:34-23:06
J=∞$ : 18:31-20:02

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 26:24
Éèí~°}© 24:33

=~°̊ºO : 10:39-12:11
J=∞$ : 19:55-21:28

â◊√.Ñ̈Ói‚=∂ 25:16
Hõ$uÎHÍ 24:03

=~°̊ºO : 12:18-13:52
J=∞$ : 21:42-23:16

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 24:35
~ÀÇ≤Ï}© 23:58

=~°̊ºO (1) : 15:59-17:35
=~°̊ºO (2) : 29:40-31:18

J=∞$ : 20:47-22:22

|.kfifÜ«∂ 24:27
=∞$QÆt~° 24:26

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 15:28-17:06

|. «̀$fÜ«∂ 24:55
P¢~°Ì 25:29

=~°̊ºO : 9:11-10:51
J=∞$ : 15:02-16:42

|.K«̀ «∞s÷ 26:02
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 27:08

=~°̊ºO : 14:17-16:00
J=∞$ : 24:34-26:16

|.Ñ̈OK«g∞ 27:44
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 29:21

=~°̊ºO : 11:50-13:35
J=∞$ : 22:21-24:06

|.+¨+‘ª 29:57
Pâı¡+¨ Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 19:34-21:21
J=∞$ : 30:16-32:03

|.ã¨ÑÎ̈g∞ Ñ¨ÓiÎ
Pâı¡+¨ 8:03

=~°̊ºO : 21:33-23:21
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.ã̈Ñ̈Îg∞ 8:30
=∞Ñ¶̈∞ 11:03

=~°̊ºO : 20:03-21:52
J=∞$ : 8:21-10:09

|.J+ì̈g∞ 11:08
Ñ̈Ù|ƒ 14:05

=~°̊ºO : 22:08-23:56
J=∞$ : 6:52-8:41

|.#=g∞ 13:35
L «̀Î~° 16:57

=~°̊ºO : 26:13-28:00
J=∞$ : 8:53-10:41

|. Œ̂â◊g∞ 15:37
Ç¨ÏãÎ̈ 19:22

=~°̊ºO : 28:00-29:43
J=∞$ : 12:45-14:31

|.UHÍ Œ̂j 17:03
z «̀Î 21:11

=~°̊ºO : 27:04-28:44
J=∞$ : 14:18-16:01

|.^•fi Œ̂j 17:45
™êfiu 22:18

=~°̊ºO : 28:01-29:39
J=∞$ : 13:06-14:46

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 17:42
qâßY 22:42

=~°̊ºO : 26:40-28:15
J=∞$ : 13:46-15:23

|.K«̀ «∞~°Ìj 16:56
J#∂~å è̂Œ 22:25

=~°̊ºO : 27:50-29:23
J=∞$ : 12:09-13:44

|.J=∂"å™êº 15:32
*Ëº+ª̈ 21:33

=~°̊ºO : 29:08-30:39
J=∞$ : 13:05-14:37

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
13 QÀ„H©_»,

|eK«„Hõ=iÎ Ñ¨Ó[
PHÍâ◊,
    JYO_»nÑ„̈áê~°OÉèíO

14 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O,
Ü«∞=∞kfifÜ«∞
ÉèíyhÇ¨Ïã¨ÎÉè’[#O

15 „uÖ’K«#Q“s„=`«O
16 <åQÆK«`«∞s÷

=$tÛHõ ã¨O„Hõ=∞}O 11:19
17 <åQÆÑ¨OK«g∞
19 ÉèÏ#∞ ã¨ÑÎ̈q∞
20 QÀëêª+ì̈g∞
21 q+¨μ‚„u~å„`«„=`«O
22 É’^èŒ<≥·HÍ^Œj

=∞ «̀„̀ «Ü«∞ L`å÷# UHÍ Œ̂t
cè+¨‡Ñ¨OK«Hõ„=`å~°OÉèíO

23 H©Δ~åaú^•fi^Œj,
K«∞Å¯„=`«O

25 "≥·‰õΩO~î°K«`«∞~°Ìj
26 =∞Ç¨HÍiÎH©,

^è•„fÑ¨Ó[
HÍsÎHõ„=`À^•ºÑ¨#O
*ÏfiÖÏ`À~°}O
‰õΩ=∂~°™êfiq∞^Œ~°≈#O

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
30 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
03 ÉèÏ#∞ ã¨ÑÎ̈q∞
08 =∞`«„`«Ü«∞

      L «̀Ê#fl UHÍ Œ̂t
09 QÀ=`«û^•fi^Œj
10 =∂ã̈ t=~å„u
12 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

#=O|~ü #=O|~ü

_çÃãO|~ü

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 15:20-16:00
~åÇ¨ïHÍÅO : 15:25-16:40
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:40-12:55

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 12:00-12:40
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:00-14:40

~åÇ¨ïHÍÅO : 07:56-09:11
Ü«∞=∞QÆO_»O : 10:26-11:40

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:42-09:21
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 22:17-22:57

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:10-15:25
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:11-10:26

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 11:21-12:01
~åÇ¨ïHÍÅO : 11:41-12:56
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:58-09:12

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:02-10:42
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:00-14:40

~åÇ¨ïHÍÅO : 12:56-14:10
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:44-07:58

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:44-09:23
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 12:02-12:41

~åÇ¨ïHÍÅO : 10:28-11:42
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:10-15:25

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:46-08:05
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:14-10:28
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:56-14:11

13 06:28 04:46
14 06:29 04:46
15 06:30 04:45
16 06:31 04:44
17 06:32 04:44
18 06:33 04:43
19 06:34 04:43
20 06:35 04:42
21 06:36 04:42
22 06:37 04:41

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
23 06:37 04:41
24 06:38 04:41
25 06:39 04:40
26 06:40 04:40
27 06:41 04:40
28 06:42 04:40
29 06:43 04:39
30 06:44 04:39
01 06:45 04:39
02 06:46 04:39

03 06:46 04:39
04 06:47 04:39
05 06:48 04:39
06 06:49 04:39
07 06:50 04:39
08 06:51 04:39
09 06:51 04:39
10 06:52 04:39
11 06:53 04:39
12 06:54 04:40

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023 HÍsÎHõ=∂ã¨O  „Ñ¨u~ÀE ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞=ÚÅ∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

17 24 31 7

13

14

15

16

18 25 1 8

19 26 2 9

20 27 3 10

21 28 4

22 29 5

23 30 6

DECEMBER 2023 JANUARY 2024=∂~°æt~° =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  Œ̂HΔ̃}ÏÜ«∞<Õ  ¿ÇÏ=∞O «̀ |∞∞`Ò

ã̈fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã̈O= «̀û~° =∂~°æt~° =∂ã̈O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç̈ïà◊ J=∂"åã̈º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 13:40
=¸Å 20:15

=~°̊ºO (1) : 18:44-20:15
=~°̊ºO (2) : 29:13-30:43
J=∞$ : 14:12-15:43

â◊√.kfifÜ«∂ 11:27
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 18:39

=~°̊ºO : 26:03-27:32
J=∞$ : 14:10-15:39

â◊√. «̀$fÜ«∂ 9:01
â◊√.K«̀ «∞s÷ 30:31

L «̀Î~åëê_è» 16:53 =~°̊ºO : 20:34-22:03
J=∞$ (1) : 10:57-12:26
J=∞$ (2) : 29:26-30:55

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 28:03
„â◊=}O 15:05

=~°̊ºO : 18:48-20:17
J=∞$ : 27:43-29:12

â◊√.+¨+‘ª 25:44
è̂Œx+ª̈ 13:22

=~°̊ºO : 20:07-21:36
J=∞$ : 29:06-30:35

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 23:37
â◊̀ «aè+¨O 11:49

=~°̊ºO : 17:52-19:23
J=∞$ : 26:57-28:27

â◊√.J+¨ìg∞21:45
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 10:30

=~°̊ºO : 19:40-21:12
J=∞$ : 28:50-30:22

â◊√.#=g∞ 20:08
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 9:26

=~°̊ºO : 21:01-22:34
J=∞$ : 30:18-31:50

â◊√. Œ̂â◊g∞ 18:47
~̂=u 8:37

=~°̊ºO : 28:09-29:43
J=∞$ : 25:02-26:35

â◊√.UHÍ Œ̂j 17:42
Jtfih 8:04

=~°̊ºO : 17:33-19:08
J=∞$ : 27:02-28:37

â◊√.^•fi Œ̂j 16:54
Éèí~°}© 7:47

=~°̊ºO : 19:47-21:23
J=∞$ : 29:23-30:59

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 16:25
Hõ$uÎHÍ 7:47

=~°̊ºO : 24:00-25:38
J=∞$ : 28:52-30:29

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 16:17
~ÀÇ≤Ï}© 8:07

=~°̊ºO : 13:53-15:31
J=∞$ : 23:45-25:24

â◊√.Ñ¨Ói‚=∂ 16:33
=∞$QÆt~° 8:49

=~°̊ºO : 17:36-19:17
J=∞$ : 23:28-25:08

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 17:16
P¢~°Ì 9:56

=~°̊ºO : 22:44-24:27
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.kfifÜ«∂ 18:30
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 11:32

=~°̊ºO : 20:14-21:58
J=∞$ (1) : 8:58-10:41
J=∞$ (2) : 30:40-32:24

|. «̀$fÜ«∂ 20:14
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 13:37

=~°̊ºO : 27:47-29:33
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.K«̀ «∞s÷ 22:26
Pâı¡+¨ 16:10

=~°̊ºO : 29:36-31:24
J=∞$ : 14:24-16:10

|.Ñ̈OK«g∞ 24:59
=∞Ñ¶̈∞ 19:04

=~°̊ºO : 28:06-29:55
J=∞$ : 16:23-18:10

|.+¨+‘ª 27:41
Ñ̈Ù|ƒ 22:10

=~°̊ºO : 30:17-32:06
J=∞$ : 14:56-16:45

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 30:19
L «̀Î~° 25:14

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 17:07-18:55

|.J+ì̈g∞ Ñ¨ÓiÎ
Ç¨ÏãÎ̈ 28:02

=~°̊ºO : 10:37-12:24
J=∞$ : 21:20-23:07

|.J+ì̈g∞ 8:35
z «̀Î 30:19

=~°̊ºO : 12:49-14:34
J=∞$ : 23:19-25:04

|.#=g∞ 10:17
™êfiu Ñ̈ÓiÎ

=~°̊ºO : 12:20-14:02
J=∞$ : 22:31-24:13

|. Œ̂â◊g∞ 11:13
™êfiu 7:51

=~°̊ºO : 13:38-15:17
J=∞$ : 23:32-25:11

|.UHÍ Œ̂j 11:17
qâßY 8:36

=~°̊ºO : 12:36-14:11
J=∞$ : 22:10-23:46

|.^•fi Œ̂j 10:30
J#∂~å è̂Œ 8:31

=~°̊ºO : 13:55-15:28
J=∞$ : 23:11-24:43

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 8:55
|.K«̀ «∞~°Ìj 30:43

*Ëº+̈ª 7:40 =¸Å 30:10
=~°˚ºO (1) : 15:10-16:40 (2) : 28:40-30:10

J=∞$ : 24:10-25:40

|.J=∂"å™êº 27:58
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 28:08

=~°̊ºO : 15:00-16:28
J=∞$ : 23:45-25:13

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
13 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O
15 è̂Œ#∞ã¨ûOHõ=∞}O 26:02
16 <åQÆÑ¨OK«g∞
17 ã¨¯O^èŒ+¨+‘ª

ã¨OÇ¨~°+¨+‘ª
=∞ÖÏ¡~°+¨+‘ª

18 q∞„`«ã¨Ñ¨Îg∞
19 HÍÅÉèˇ·~°"å+¨ìg∞
22 w`å [Ü«∞Ou

=∞ «̀„̀ «Ü«∞ "≥∂HõΔ̂ Œ UHÍ Œ̂t
=ÚHÀ¯\̃ UHÍ Œ̂t

23 =∞`«ûº^•fi^Œj
24 Ç¨Ï#∞=∞„^Œfi`«O
26 ^Œ`åÎ„`ÕÜ≥∂`«ÊuÎ

K«O„^ŒÑ¨Ó*Ï

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
28 Ñ¨~°â◊√~å=∞[Ü«∞Of
30 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
02 u„™È+ì̈HÍÅ∞
03 |∞ è̂•+ì̈q∞
07 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ ã¨Ñ¶̈Å UHÍ Œ̂t
09 =∂ã̈ t=~å„u
10 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

_çÃãO|~ü _çÃãO|~ü

[#=i

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 15:27-16:06
~åÇ¨ïHÍÅO : 15:32-16:45
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:53-13:06

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 12:13-12:51
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:09-14:48

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:14-09:27
Ü«∞=∞QÆO_»O : 10:40-11:53

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:58-09:37
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 22:28-23:07

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:20-15:33
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:27-10:41

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 11:35-12:14
~åÇ¨ïHÍÅO : 11:54-13:07
Ü«∞=∞QÆO_»O : 08:15-09:28

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:17-10:56
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:11-14:50

~åÇ¨ïHÍÅO : 13:08-14:21
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:02-08:15

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:59-09:38
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 12:15-12:54

~åÇ¨ïHÍÅO : 10:42-11:55
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:21-15:35

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 07:03-08:21
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:29-10:42
Ü«∞=∞QÆO_»O : 13:09-14:22

13 06:54 04:40
14 06:55 04:40
15 06:56 04:41
16 06:56 04:41
17 06:57 04:41
18 06:57 04:42
19 06:58 04:42
20 06:59 04:43
21 06:59 04:43
22 07:00 04:44

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
23 07:00 04:44
24 07:01 04:45
25 07:01 04:45
26 07:01 04:46
27 07:02 04:46
28 07:02 04:47
29 07:02 04:48
30 07:03 04:48
31 07:03 04:49
01 07:03 04:50

02 07:03 04:51
03 07:03 04:51
04 07:04 04:52
05 07:04 04:53
06 07:04 04:54
07 07:04 04:55
08 07:04 04:56
09 07:04 04:57
10 07:04 04:57

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2023-24 =∂~°æt~°=∂ã¨O  „Ñ¨u~ÀE ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞=ÚÅ∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

14 21 28 4

11

12

13

15 22 29 5

16 23 30 6

17 24 31 7

18 25 1 8

19 26 2 9

20 27 3

JANUARY 2024 FEBRUARY 2024Ñ̈Ù+̈º =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  Œ̂HΔ̃}ÏÜ«∞<Õ  ¿ÇÏ=∞O «̀ |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° Ñ¨Ù+¨º =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 24:54
L «̀Î~åëê_è» 25:47

=~°˚ºO (1) : 11:23-12:49
=~°̊ºO (2) : 29:22-30:48

J=∞$ : 20:01-21:28

â◊√.kfifÜ«∂ 21:41
„â◊=}O 23:18

=~°̊ºO : 26:53-28:19
J=∞$ : 13:59-15:25

â◊√. «̀$fÜ«∂ 18:30
è̂Œx+ª̈ 20:51

=~°̊ºO : 27:20-28:47
J=∞$ : 11:30-12:57

â◊√.K«̀ «∞s÷ 15:29
â◊̀ «aè+¨O 18:35

=~°̊ºO : 24:26-25:54
J=∞$ : 12:04-13:31

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 12:47
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 16:38

=~°̊ºO : 25:34-27:03
J=∞$ : 9:17-10:45

â◊√.+¨+‘ª 10:28
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 15:06

=~°̊ºO : 26:34-28:06
J=∞$ : 10:37-12:06

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 8:37
~̂=u 14:02

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ (1) : 11:44-13:16
J=∞$ (2) : 30:25-31:58

â◊√.J+ì̈g∞ 7:15
â◊√.#=g∞ 30:21

Jtfih 13:26
=~°̊ºO (1) : 9:32-11:06 (2) : 22:59-24:35

J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√. Œ̂â◊g∞ 29:56
Éèí~°}© 13:19

=~°̊ºO : 25:28-27:05
J=∞$ : 8:32-10:08

â◊√.UHÍ Œ̂j 29:57
Hõ$uÎHÍ 13:37

=~°̊ºO : 30:06-31:45
J=∞$ : 11:11-12:49

â◊√.^•fi Œ̂j 30:21
~ÀÇ≤Ï}© 14:20

=~°̊ºO : 20:12-21:52
J=∞$ (1) : 11:03-12:42
J=∞$ (2) : 30:14-31:54

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j Ñ¨ÓiÎ
=∞$QÆt~° 15:26

=~°̊ºO : 24:21-26:03
J=∞$ : 30:18-32:00

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 7:10
P¢~°Ì 16:54

=~°̊ºO : 29:48-31:31
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 8:20
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 18:45

=~°̊ºO : 27:28-29:12
J=∞$ : 16:10-17:53

â◊√.Ñ̈Ói‚=∂ 9:54
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 20:56

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 13:57-15:42

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 11:50
Pâı¡+¨ 23:29

=~°̊ºO : 11:06-12:52
J=∞$ : 21:43-23:29

|.kfifÜ«∂ 14:07
=∞Ñ¶̈∞ 26:21

=~°̊ºO : 12:55-14:42
J=∞$ : 23:40-25:27

|. «̀$fÜ«∂ 16:41
Ñ̈Ù|ƒ 29:25

=~°̊ºO : 11:22-13:10
J=∞$ : 22:12-24:00

|.K«̀ «∞s÷ 19:24
L «̀Î~° Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 13:33-15:22
J=∞$ : 24:25-26:14

|.Ñ̈OK«g∞ 22:07
L «̀Î~° 8:34

=~°̊ºO : 18:02-19:50
J=∞$ : 28:51-30:39

|.+¨+‘ª 24:34
Ç¨ÏãÎ̈ 11:36

=~°̊ºO : 20:30-22:17
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.ãÑ̈Î̈g∞ 26:33
z «̀Î 14:17

=~°̊ºO : 20:23-22:08
J=∞$ (1) : 7:10-8:57

J=∞$ (2) : 30:50-32:35

|.J+ì̈g∞ 27:52
™êfiu 16:26

=~°̊ºO : 22:24-24:06
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.#=g∞ 28:21
qâßY 17:50

=~°̊ºO : 21:57-23:36
J=∞$ : 8:31-10:13

|. Œ̂â◊g∞ 27:56
J#∂~å è̂Œ 18:22

=~°̊ºO : 23:57-25:32
J=∞$ : 7:44-9:22

|.UHÍ Œ̂j 26:38
*Ëº+ª̈ 18:04

=~°̊ºO : 25:45-27:17
J=∞$ : 9:23-10:57

|.^•fi Œ̂j 24:32
=¸Å 16:57

=~°̊ºO (1) : 15:25-16:57
=~°̊ºO (2) : 25:53-27:22

J=∞$ : 10:51-12:22

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 21:48
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 15:06

=~°̊ºO : 22:18-23:45
J=∞$ : 10:40-12:09

|.K«̀ «∞~°Ìj 18:33
L «̀Î~åëê_è» 12:43

=~°̊ºO : 16:15-17:41
J=∞$ (1) : 06:57-8:24
J=∞$ (2) : 24:46-26:11

|.J=∂"å™êº 14:59
„â◊=}O 9:58

=~°̊ºO : 13:29-14:53
J=∞$ : 21:55-23:19

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
12 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O
13 Éè’y
14 ã¨O„HÍOu

=∞Hõ~° ã¨O„Hõ=∞}O 12:51
15 Hõ#∞=∞
20 Ô~·=`«=∞<åfik
21 ‰õÄ~°‡^•fi^Œj

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
28 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
01 u„™È+ì̈HÍÅ∞
05 =∞`«„`«Ü«∞

+¨\Î̃Å UHÍ Œ̂t
08 =∂ã̈ t=~å„u
09 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

[#=i

[#=i

Ñ¶≤„|=i

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 15:47-16:27
~åÇ¨ïHÍÅO : 15:52-17:08
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:04-13:20

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 12:25-13:05
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:27-15:07

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:16-09:33
Ü«∞=∞QÆO_»O : 10:49-12:05

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:02-09:43
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 22:42-23:22

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:37-15:54
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:32-10:49

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 11:45-12:26
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:05-13:22
Ü«∞=∞QÆO_»O : 08:16-09:32

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:23-11:04
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:28-15:09

~åÇ¨ïHÍÅO : 13:22-14:39
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:59-08:16

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:01-09:42
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 12:26-13:07

~åÇ¨ïHÍÅO : 10:49-12:06
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:39-15:56

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:58-08:20
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:32-10:49
Ü«∞=∞QÆO_»O : 13:23-14:40

11 07:04 04:58
12 07:03 04:59
13 07:03 05:00
14 07:03 05:01
15 07:03 05:02
16 07:03 05:03
17 07:02 05:04
18 07:02 05:05
19 07:02 05:06
20 07:01 05:07

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
21 07:01 05:08
22 07:00 05:09
23 07:00 05:10
24 06:59 05:11
25 06:59 05:12
26 06:58 05:13
27 06:58 05:14
28 06:57 05:15
29 06:57 05:16
30 06:56 05:17

31 06:55 05:18
01 06:55 05:19
02 06:54 05:20
03 06:53 05:21
04 06:52 05:22
05 06:51 05:23
06 06:51 05:24
07 06:50 05:25
08 06:49 05:26
09 06:48 05:27

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2024 Ñ¨Ù+¨º=∂ã¨O  „Ñ¨u~ÀE ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞=ÚÅ∞



~°K«~Ú «̀Å∞
N HõÑ¨ÊQÆ#∞Î ã¨∞|ƒ~å=∞ ™È=∞Ü«∂AÅ∞, WO_çÜ«∂. "≥ÚÉ·̌Öò : 9848520336.

N =∂iÎ t=~å=∞ Ü«∞[˝<å~åÜ«∞} â◊~°‡, E-mail : marthinarayana@gmail.com

Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

11 18 25 3

10

12 19 26 4

13 20 27 5

14 21 28 6

15 22 29 7

16 23 1 8

17 24 2 9

FEBRUARY 2024 MARCH 2024=∂Ñ¶̈∞ =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  L «̀Î~åÜ«∞<Õ  tt~° |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° =∂Ñ¶̈∞ =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 11:18
è̂Œx+ª̈ 7:02

â◊̀ «aè+¨O 28:08
=~°̊ºO : 13:22-14:46
J=∞$ : 21:48-23:13

â◊√.kfifÜ«∂ 7:39
â◊√. «̀$fÜ«∂ 28:14
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 25:25

=~°̊ºO : 9:48-11:13
J=∞$ : 18:19-19:44

â◊√.K«̀ «∞s÷ 25:12
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 23:03

=~°̊ºO : 10:03-11:30
J=∞$ : 18:43-20:10

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 22:39
~̂=u 21:11

=~°̊ºO : 10:07-11:36
J=∞$ : 18:59-20:27

â◊√.+¨+‘ª 20:43
Jtfih 19:54

=~°̊ºO (1) : 16:07-17:38
=~°̊ºO (2) : 29:12-30:45

J=∞$ : 13:05-14:36

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 19:25
Éèí~°}© 19:15

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 14:35-16:08

â◊√.J+ì̈g∞ 18:46
Hõ$uÎHÍ 19:15

=~°̊ºO : 7:15-8:51
J=∞$ : 16:51-18:27

â◊√.#=g∞ 18:46
~ÀÇ≤Ï}© 19:51

=~°̊ºO (1) : 11:39-13:17
=~°̊ºO (2) : 25:43-27:23

J=∞$ : 16:34-18:13

â◊√. Œ̂â◊g∞ 19:20
=∞$QÆt~° 21:01

=~°̊ºO : 30:00-31:42
J=∞$ : 11:48-13:28

â◊√.UHÍ Œ̂j 20:26
P¢~°Ì 22:41
=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞

J=∞$ : 11:59-13:42

â◊√.^•fi Œ̂j 21:58
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 24:46

=~°̊ºO : 11:43-13:28
J=∞$ : 22:10-23:54

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 23:51
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 27:11

=~°̊ºO : 9:34-11:20
J=∞$ : 20:08-21:54

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 26:04
Pâı¡+¨ 29:54

=~°̊ºO : 17:25-19:12
J=∞$ : 28:07-29:54

â◊√.Ñ̈Ói‚=∂ 28:30
=∞Ñ¶̈∞ Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 19:20-21:08
J=∞$ : 30:07-31:55

|.„Ñ¨uÑ῭ ü Ñ¨ÓiÎ
=∞Ñ¶̈∞ 8:49

=~°̊ºO : 17:50-19:38
J=∞$ : 28:40-30:28

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 7:06
Ñ̈Ù|ƒ 11:53

=~°̊ºO : 20:01-21:49
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

|.kfifÜ«∂ 9:46
L «̀Î~° 14:59

=~°̊ºO : 24:27-26:15
J=∞$ : 6:51-8:40

|. «̀$fÜ«∂ 12:24
Ç¨ÏãÎ̈ 18:02

=~°̊ºO : 26:59-28:47
J=∞$ : 11:16-13:04

|.K«̀ «∞s÷ 14:49
z «̀Î 20:51

=~°̊ºO : 27:02-28:48
J=∞$ : 13:42-15:29

|.Ñ̈OK«g∞ 16:53
™êfiu 23:18

=~°̊ºO : 29:21-31:04
J=∞$ : 13:36-15:22

|.+¨+‘ª 18:24
qâßY 25:11

=~°̊ºO : 29:23-31:04
J=∞$ : 15:42-17:25

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 19:15
J#∂~å è̂Œ 26:24

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 15:29-17:10

|.J+ì̈g∞ 19:19
*Ëº+ª̈ 26:50

=~°̊ºO : 8:09-9:46
J=∞$ : 17:54-19:32

|.#=g∞ 18:34
=¸Å 26:29

=~°̊ºO (1) : 10:46-12:20
=~°̊ºO (2) : 24:54-26:29

J=∞$ : 20:12-21:46

|. Œ̂â◊g∞ 17:02
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 25:21

=~°̊ºO : 11:40-13:11
J=∞$ : 20:47-22:18

|.UHÍ Œ̂j 14:44
L «̀Î~åëê_è» 23:33

=~°̊ºO (1) : 8:47-10:16
=~°̊ºO (2) : 27:10-28:36

J=∞$ : 17:39-19:07

|.^•fi Œ̂j 11:51
„â◊=}O 21:10

=~°̊ºO : 24:43-26:08
J=∞$ : 11:48-13:15

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 8:28
|.K«̀ «∞~°Ìj 28:48

è̂Œx+ª̈ 18:24
=~°̊ºO : 24:42-26:06

J=∞$ : 9:12-10:37
|.J=∂"å™êº 25:00

â◊̀ «aè+¨O 15:25
=~°̊ºO : 21:01-22:25

J=∞$ (1) : 9:07-10:31
J=∞$ (2) : 29:24-30:48

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
10 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O
12 ‰õΩOÉèí ã¨O„Hõ=∞}O 25:55
13 =ã¨O`À`«û=O

NÑ¨OK«g∞
15 "≥·=ã¨fi`«=∞<åfik

~°^äŒã¨Ñ¨Îg∞
ã¨∂~°º[Ü«∞Of

16 cèëê‡+ì̈g∞
19 =∞`«„`«Ü«∞

[Ü«∞, cè+¨‡ UHÍ Œ̂t
cè+¨‡Ñ¨OK«Hõ„=`«O
cèÃ+·‡HÍ^Œj

20 cè=∞^•fi^Œj
=~åÇ¨Ï^•fi^Œj

21 =~åÇ¨ÏHõÅÊO
23 =∞Ç¨=∂Ñ¶‘∞

uÅ-áê„`«-HõOK«∞Hõ-
HõO|ÖÏk ^•#O

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
27 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
02 u„™È+ì̈HÍÅ∞
06 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ q[Ü«∞ UHÍ Œ̂t
07 uÅ^•fi^Œj
08 P~°@Of K«̀ «∞~°Ìj

=∞Ç̈, =∂ã̈ t=~å„u
09 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º

Ñ¶≤„|=i Ñ¶≤„|=i

=∂iÛ

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 16:08-16:51
~åÇ¨ïHÍÅO : 16:13-17:35
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:07-13:29

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 12:29-13:13
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:41-15:24

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:00-09:22
Ü«∞=∞QÆO_»O : 10:45-12:07

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:49-09:33
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 22:48-23:32

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:52-16:14
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:22-10:44

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 11:45-12:29
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:07-13:30
Ü«∞=∞QÆO_»O : 07:58-09:21

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:16-11:00
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 14:42-15:26

~åÇ¨ïHÍÅO : 13:30-14:53
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:35-07:58

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 08:47-09:31
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 12:29-13:13

~åÇ¨ïHÍÅO : 10:43-12:07
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:53-16:16

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:32-08:01
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:19-10:43
Ü«∞=∞QÆO_»O : 13:30-14:53

10 06:47 05:28
11 06:46 05:29
12 06:45 05:30
13 06:44 05:31
14 06:43 05:31
15 06:42 05:32
16 06:41 05:33
17 06:40 05:34
18 06:39 05:35
19 06:38 05:36

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
20 06:37 05:37
21 06:36 05:38
22 06:35 05:39
23 06:33 05:40
24 06:32 05:41
25 06:31 05:41
26 06:30 05:42
27 06:29 05:43
28 06:27 05:44
29 06:26 05:45

01 06:25 05:46
02 06:24 05:47
03 06:22 05:47
04 06:21 05:48
05 06:20 05:49
06 06:19 05:50
07 06:17 05:51
08 06:16 05:52
09 06:15 05:52

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2024 =∂Ñ¶̈∞=∂ã̈O  „Ñ̈u~ÀE ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞
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Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

10 17 24 31 7

11

12

13

14

15

16

18 25 1 8

19 26 2

20 27 3

21 28 4

22 29 5

23 30 6

MARCH 2024 APRIL 2024á¶êÅ∞æ} =∂¿ã
ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀ûˆ~  L «̀Î~åÜ«∞<Õ  tt~° |∞∞`Ò

ã¨fiã≤ÎN KåO„̂ Œ=∂<Õ# N â’ÉèíHõ$ ǜ <å=∞ ã¨O= «̀û~° á¶êÅ∞æ} =∂ã¨O â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç |Ç¨ïà◊ J=∂"åã¨º =~°‰õΩ

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 22:15
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 13:24

=~°̊ºO : 21:51-23:15
J=∞$ : 30:18-31:42

â◊√.kfifÜ«∂ 18:43
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 10:31

=~°̊ºO : 21:15-22:41
J=∞$ : 29:49-31:15

â◊√. «̀$fÜ«∂ 15:34
~̂=u 7:58

Jtfih 29:52
=~°̊ºO : 26:13-27:41
J=∞$ : 23:18-24:46

â◊√.K«̀ «∞s÷ 12:56
Éèí~°}© 28:24

=~°̊ºO : 14:50-16:20
J=∞$ : 23:52-25:23

â◊√.Ñ¨OK«g∞ 10:56
Hõ$uÎHÍ 27:37

=~°̊ºO : 15:58-17:31
J=∞$ : 25:17-26:50

â◊√.+¨+‘ª 9:40
~ÀÇ≤Ï}© 27:34

=~°̊ºO : 19:33-21:09
J=∞$ : 24:22-25:58

â◊√.ã¨ÑÎ̈g∞ 9:09
=∞$QÆt~° 28:15

=~°̊ºO : 9:17-10:56
J=∞$ : 19:11-20:50

â◊√.J+ì̈g∞ 9:23
P¢~°Ì 29:38

=~°̊ºO : 13:06-14:48
J=∞$ : 19:02-20:44

â◊√.#=g∞ 10:19
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ Ñ¨ÓiÎ

=~°̊ºO : 18:37-20:21
J=∞$ : 29:02-30:47

â◊√. Œ̂â◊g∞ 11:52
Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ 7:39

=~°̊ºO : 16:28-18:14
J=∞$ : 27:03-28:49

â◊√.UHÍ Œ̂j 13:53
Ñ¨Ù+¨ºq∞ 10:07

=~°̊ºO : 24:25-26:12
J=∞$ «̀ Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ÖË=Ù

â◊√.^•fi Œ̂j 16:15
Pâı¡+¨ 12:55

=~°̊ºO : 26:26-28:14
J=∞$ : 11:08-12:55

â◊√.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 18:48
=∞Ñ¶̈∞ 15:56

=~°̊ºO : 24:58-26:47
J=∞$ : 13:14-15:02

â◊√.K«̀ «∞~°Ìj 21:25
Ñ̈Ù|ƒ 19:02

=~°̊ºO : 27:10-28:58
J=∞$ : 11:49-13:37

â◊√.Ñ̈Ói‚=∂ 24:00
L «̀Î~° 22:06

=~°̊ºO ÖË̂ Œ∞
J=∞$ : 13:59-15:47

|.„Ñ¨uÑ῭ ü 26:26
Ç¨ÏãÎ̈ 25:02

=~°̊ºO : 7:32-9:20
J=∞$ : 18:18-20:06

|.kfifÜ«∂ 28:37
z «̀Î 27:44

=~°̊ºO : 9:57-11:43
J=∞$ : 20:37-22:24

|. «̀$fÜ«∂ 30:28
™êfiu 30:08

=~°̊ºO : 9:55-11:40
J=∞$ : 20:28-22:13

|.K«̀ «∞s÷ Ñ¨ÓiÎ
qâßY Ñ̈ÓiÎ

=~°̊ºO : 12:13-13:56
J=∞$ : 22:35-24:18

|.K«̀ «∞s÷ 7:51
qâßY 8:05

=~°̊ºO : 12:19-14:01
J=∞$ : 22:31-24:13

|.Ñ̈OK«g∞ 8:44
J#∂~å è̂Œ 9:33

=~°̊ºO : 15:21-17:01
J=∞$ : 25:19-26:58

|.+¨+‘ª 9:02
*Ëº+ª̈ 10:26

=~°̊ºO : 18:31-20:08
J=∞$ : 28:14-29:51

|.ã̈ÑÎ̈g∞ 8:40
=¸Å 10:41

=~°̊ºO (1) : 9:04-10:41
=~°̊ºO (2) : 20:08-21:43

J=∞$ : 29:35-31:10
|.J+ì̈g∞ 7:39

|.#=g∞ 30:01
Ñ¨Ó~åfiëê_è» 10:18

=~°̊ºO : 17:58-19:30
J=∞$ : 27:09-28:41

|. Œ̂â◊g∞ 27:45
L «̀Î~åëê_è» 9:17

=~°̊ºO : 13:01-14:30
J=∞$ : 21:58-23:28

|.UHÍ Œ̂j 24:59
„â◊=}O 7:41

è̂Œx+ª̈ 29:36
=~°̊ºO : 11:20-12:48
J=∞$ : 20:06-21:34

|.^•fi Œ̂j 21:50
â◊̀ «aè+¨O 27:09

=~°̊ºO : 12:06-13:32
J=∞$ : 20:42-22:08

|.„̀ «Ü≥∂ Œ̂j 18:24
Ñ¨Ó~åfiÉèÏ„̂ Œ 24:27

=~°̊ºO : 8:51-10:16
J=∞$ : 17:22-18:47

|.K«̀ «∞~°Ìj 14:51
L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ 21:42

=~°̊ºO : 8:57-10:22
J=∞$ : 17:27-18:52

|.J=∂"å™êº 11:20
~̂=u 19:01

=~°̊ºO : 8:21-9:47
J=∞$ : 16:53-18:18

â◊√.„Ñ¨uÑ῭ ü 8:01
â◊√.kfifÜ«∂ 29:02

Jtfih 16:35
=~°̊ºO (1) : 12:59-14:25 (2) : 25:23-26:50

J=∞$ : 10:07-11:33

â◊√. «̀$fÜ«∂ 26:33
Éèí~°}© 14:34

=~°̊ºO : 25:50-27:21
J=∞$ : 10:10-11:38

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
11 K«O„̂ Œ Œ̂~°≈#O
13 uÅK«`«∞s÷

Ñ¨Ù„`«QÆ}Ñ¨u„=`«O
g∞# ã¨O„Hõ=∞}O 22:51

17 ÅH©;-ã‘̀ å Ñ¨Ó[
20 =∞ «̀„̀ «Ü«∞ P=∞ÅH̃ UHÍ Œ̂t
21 #$ã≤OÇ¨Ï^•fi^Œj
23 HÍ=∞^ŒÇ¨Ï#O
24 Ç¨ÏŸb/Ç¨ÏŸm

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
25 =ã¨O`À`«û=O
28 ã¨OHõ@ K«̀ «∞i÷
31 u„™È+ì̈HÍÅ∞
04 =∞`«„`«Ü«∞

      áêÑ̈"≥∂K«x UHÍ Œ̂t
06 =∂ã̈ t=~å„u

â◊x „̀ «Ü≥∂ Œ̂t
07 ã¨̂~fiëêO J=∂"åã¨º
08 J=∂ ™È=∞"å~° „= «̀O
09 „HÀkè LQÍk
13 "Õ∞+¨ ã¨O„Hõ=∞}O 7:19

=∂iÛ

=∂iÛ U„Ñ≤Öò

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 17:27-18:16
~åÇ¨ïHÍÅO : 17:33-19:04
Ü«∞=∞QÆO_»O : 12:59-14:30

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 13:23-14:12
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:50-16:39

~åÇ¨ïHÍÅO : 08:24-09:56
Ü«∞=∞QÆO_»O : 11:27-12:59

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:18-10:07
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 23:48-24:36

~åÇ¨ïHÍÅO : 16:02-17:34
Ü«∞=∞QÆO_»O : 09:55-11:27

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 12:34-13:23
~åÇ¨ïHÍÅO : 12:58-14:30
Ü«∞=∞QÆO_»O : 08:22-09:54

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 10:55-11:44
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 15:50-16:40

~åÇ¨ïHÍÅO : 14:30-16:03
Ü«∞=∞QÆO_»O : 06:49-08:21

Œ̂∞~°∞‡ (1) : 09:16-10:05
Œ̂∞~°∞‡ (2) : 13:22-14:12

~åÇ¨ïHÍÅO : 11:25-12:58
Ü«∞=∞QÆO_»O : 16:03-17:35

^Œ∞~°∞‡Ç¨˙~°ÎO : 06:46-08:25
~åÇ¨ïHÍÅO : 09:52-11:25
Ü«∞=∞QÆO_»O : 14:30-16:03

10 07:13 06:53
11 07:12 06:54
12 07:11 06:55
13 07:09 06:56
14 07:08 06:56
15 07:07 06:57
16 07:05 06:58
17 07:04 06:59
18 07:03 07:00
19 07:01 07:00

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
20 07:00 07:01
21 06:58 07:02
22 06:57 07:03
23 06:56 07:03
24 06:54 07:04
25 06:53 07:05
26 06:52 07:06
27 06:50 07:06
28 06:49 07:07
29 06:48 07:08

30 06:46 07:09
31 06:45 07:09
01 06:43 07:10
02 06:42 07:11
03 06:41 07:12
04 06:39 07:12
05 06:38 07:13
06 06:37 07:14
07 06:35 07:15
08 06:34 07:16

Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J. Õ̀k ã̈∂.L. ã̈∂.J.
2024 á¶êÅ∞æ}=∂ã̈O  „Ñ̈u~ÀE ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞, ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞=ÚÅ∞

9

10

„HÀkä K≥·„̀ «O

„Ñ¨KåÛùÜ«∞ K«O„̂ Œ„QÆÇ¨Ï}O
24/25 =∂iÛ 2024

„Ñ¨KåÛùÜ«∞ K«O„̂ Œ„QÆÇ¨Ï}O
=∞#‰õΩ =iÎOK«̂ Œ∞.

áêHΔ̃Hõ ã¨∂~°º„QÆÇ¨Ï}O
8 U„Ñ≤Öò 2024, ™È=∞"å~°O

ã¨Ê~°≈HÍÅO : L.10:06
=∞ è̂ŒºHÍÅO : L.11:12
"≥∂HõΔHÍÅO : L.12:23

P Œ̂ºO «̀ Ñ¨Ù}ºHÍÅO : QÆO.2:17x.
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Pk SUN

™È=∞ MON

=∞OQÆà◊ TUE

|∞ è̂Œ WED

QÆ∞~°∞ THU

â◊√„Hõ FRI

â◊x SAT

â◊√ J#QÍ â◊√ Œ̂ú, | J#QÍ |Ç¨ïà◊,
ã¨∂.L. J#QÍ  ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞O

ã¨∂.J. J#QÍ  ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O

â◊√Hõ¡Ñ¨̂HΔ Hõ$+‚̈Ñ¨̂HΔ

2023 N â◊√ÉèíHõ$ ǜ =∂Ñ¶̈∞=∂ã¨O â◊√Éèí=ÚÇ¨̇ ~°Î=ÚÅ∞
22/01 qkÜ«∞ â◊x „â◊=}O g∞#O q"åÇ¨ÏO L.QÆO.10:01. ̂ èŒx+ª̈ q"åÇ¨ÏO

Hõ#º ~å.QÆO.10:22.
23/01 `«kÜ«∞ Pk ^èŒx+¨ª QÆ$„Ñ¨, LÑ¨ g∞#O L.QÆO.9:57. â◊`«aè+¨O Hõ#º

~å.QÆO.10:18.
25/01 +̈+≤ª |∞ è̂Œ/QÆ∞~°∞ L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ ã̈=∞ã̈Î â◊√ÉèÏÅ‰õΩ ̂ èŒ#ã̈∞û ̀ ≥.QÆO.5:01. â◊√ÉèÏOâ◊.
26/01 +¨+≤ª QÆ∞~°∞ ˆ~=u ã¨=∞ã¨Î â◊√ÉèÏÅ‰õΩ g∞#O L.QÆO.9:45. ã¨Ñ¨Îq∞

q"åÇ¨ÏO QÆ$„Ñ¨, Hõ#º ~å.QÆO.10:06. ã¨Ñ¨Îq∞ QÆ∞~°∞/â◊√„Hõ ^èŒ#ã¨∞û
`≥.QÆO.4:57 â◊√ÉèÏOâ◊.

27/01 ã¨ÑÎ̈q∞ â◊√„Hõ Jtfix g∞#O L.QÆO.10:01 q"åÇ¨ÏO (8 ˆH)
30/01 UHÍ Œ̂t ™È=∞ ~ÀÇ≤Ï}V Hõ#º ~å.QÆO.9:33. â◊√Éèí#"åOâ◊ (8 ~å) QÆ$„Ñ¨
03/02 K«̀ «∞~°Ìt â◊√„Hõ Ñ¨Ù+¨ºq∞ Hõ#º ~å.QÆO.9:17. â◊√Éèí#"åOâ◊ QÆ$.„Ñ¨, (8 ~å)
05/02 |.áê_»ºq∞ Pk/™È=∞ =∞Ñ¶̈∞ è̂Œ#ã¨∞û ~å. ≥̀.QÆO.4:01 q"åÇ¨ÏO.
08/02 `«kÜ«∞ |∞^èŒ L`«Î~° g∞#O L.QÆO.9:01. K«qu q"åÇ¨ÏO Hõ#º

~å.QÆO.9:01. |∞^èŒ/QÆ∞~°∞ ^èŒ#ã¨∞û `≥.QÆO.4:01.
09/02 K«qu QÆ∞~°∞ Ç¨Ïã¨Î q"åÇ¨ÏO, g∞#O L.QÆO.9:15. QÆ∞~°∞/â◊√„Hõ ^èŒ#ã¨∞û `≥.4:01.
10/02 Ñ̈OK«q∞ â◊√„Hõ Ç̈Ïã̈Î q"åÇ̈ÏO, LÑ̈, g∞#O L.QÆO.8:30. +̈+≤ª â◊√„Hõ/â◊x è̂Œ#∞ó ≥̀.4:01.
11/02 ã¨Ñ¨Îq∞ â◊x ™êfiu q"åÇ¨ÏO Hõ#º ~å.QÆO.8:40. â◊x/Pk ^èŒ#ã¨∞û `≥.QÆO.4:01.
12/02 ã¨ÑÎ̈q∞ Pk ™êfiu q"åÇ¨ÏO, LÑ¨, g∞#O L.QÆO.8:45.

2023 á¶êÅ∞æ}=∂ã̈O â◊√Éèí=ÚÇ̈˙~°Î=ÚÅ∞
22/02 «̀kÜ«∞ |∞ è̂Œ L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ q"åÇ¨ÏO, LÑ¨, QÆ$„Ñ¨, g∞#O L.QÆO.8:01.

K«qu ˆ~=u q"åÇ¨ÏO, QÆ$„Ñ¨ Hõ#º ~å.QÆO.8:01.
23/02 K«qu QÆ∞~°∞ ̂~=u q"åÇ¨Ï, QÆ$„Ñ¨ g∞#O L.QÆO.8:01. Ñ¨OK«q∞ QÆ∞~°∞

Jtfix q"åÇ¨ÏO Hõ#º ~å.QÆO.8:01. ^è Œ#ã¨∞û QÆ∞~°∞/â◊√ „Hõ
~å.QÆO.2:55 â◊√ÉèÏOâ◊.

24/02 Ñ¨OK«q∞ â◊√„Hõ Jtfih g∞#O L.QÆO.8:01 qâı+¨O.
26/02 J+̈ìq∞ Pk/™È=∞ ~ÀÇ≤Ï}̃ è̂Œ#∞~°¡QÆflO ~å.QÆO.2:55 qâı+̈ =ÚÇ̈˙~°ÎO.
02/03 UHÍ Œ̂j QÆ∞~°∞ Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ g∞#O L.QÆO.8:01 LÑ¨#Ü«∞#O.
05/03 K«̀ «∞~°Ìj Pk =∞Ñ¶̈∞ q"åÇ¨ÏO Hõ#º ~å.QÆO.7:31.
08/03 qkÜ«∞ |∞^èŒ L`«Î~° LÑ¨, QÆ$„Ñ¨, q"åÇ¨Ï g∞#O L.QÆO.7:01. Ç¨Ïã¨Î

q"åÇ¨ÏO Hõ#º ~å.QÆO.7:01.
09/03 qkÜ«∞ QÆ∞~°∞ Ç¨ÏãÎ̈ LÑ¨, q"åÇ¨ÏO g∞#O L.QÆO.7:01.
10/03 `«kÜ«∞ â◊√„Hõ z`«Î g∞#O L.QÆO.7:01. LÑ¨#Ü«∞#O, QÆ$„Ñ¨, K«qu

â◊√„Hõ ™êfiu q"åÇ¨ÏO Hõ#º ~å.QÆO.7:01.
2023 â’ÉèíHõ$ ǜ K≥·„̀ «=∂ã¨O â◊√Éèí=ÚÇ¨̇ ~°Î=ÚÅ∞

26/03 +¨+≤ª Pk ~ÀÇ≤Ï}˜ J#fl„áêâ◊#Å‰õΩ =$+¨ÉèíO L.QÆO.10:05.
30/03 #=q∞ QÆ∞~°∞ Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ J#fl„áêâ◊#Å‰õΩ =$+¨ÉèíO L.QÆO.9:49.
31/03 Œ̂â◊q∞ â◊√„Hõ Ñ¨Ù+¨ºq∞ J#fl„áêâ◊#Å‰õΩ =$+¨ÉèíO L.QÆO.9:45.
07/04 qkÜ«∞ â◊√„Hõ ™êfiu J#fl„áêâ◊#Å‰õΩ =$+¨ÉèíO L.QÆO.9:17.
09/04 K«qu Pk J#∞~å è̂Œ J#fl„áêâ◊#Å‰õΩ =$ÉèíO L.QÆO.9:09.
15/04 UHÍ Œ̂j â◊x è̂Œx+ª̈ J#fl„áêâ◊#Å‰õΩ =$+¨ÉèíO L.QÆO.8:44.

2023 "≥·âßY=∂ã̈O â◊√Éèí=ÚÇ̈˙~°Î=ÚÅ∞
22/04 «̀kÜ«∞ â◊x ~ÀÇ≤Ï}˜ J#fl„áêâ◊<å Œ̂∞Å‰õΩ Hõ~å¯@HõO Ñ¨.QÆO.12:01.
23/04 K«qu Pk =∞$QÆt~° J#fl„áêâ◊<å Œ̂∞Å‰õΩ Hõ~å¯@HõO Ñ¨.QÆO.11:37.
24/04 Ñ¨OK«q∞ ™È=∞ =∞$QÆt~° J#fl„áêâ◊<å Œ̂∞Å‰õΩ QÆ$„Ñ¨ =$+¨ÉèíO L.QÆO.8:08.

2023 *Ëº+ª̈=∂ã¨O â◊√Éèí=ÚÇ¨̇ ~°Î=ÚÅ∞
21/05 «̀kÜ«∞ Pk =∞$QÆt~° J#fl, JHõΔ~°, q"åÇ¨Ï, LÑ¨#Ü«∞# q∞ ä̂Œ∞#O Ñ¨.QÆO.8:29.
24/05 Ñ¨OK«q∞ |∞ è̂Œ Ñ¨Ù+¨ºq∞ QÆ$„Ñ¨, è̂Œ#ã¨∞û ~å.QÆO.9:50 (8‰õΩ)
26/05 ã¨Ñ¨Îq∞ â◊√„Hõ =∞Ñ¶¨∞ q"åÇ¨ÏO q∞^äŒ∞#O Ñ¨.QÆO.8:53
29/05 Œ̂â◊q∞ ™È=∞ L «̀Î~° J#fl„áêâ◊#, JHõΔ~°, LÑ¨, QÆ$„Ñ¨, q∞ ä̂Œ∞#O L.8:40.
01/06 „`«Ü≥∂^Œj QÆ∞~°∞ ™êfif LÑ¨#Ü«∞#O, J#fl, JHõΔ~°, q"åÇ¨Ï, q∞^äŒ∞#O L.QÆO.8:30.
03/06 áœi‚=∞ â◊x J#∞~å è̂Œ q∞ ä̂Œ∞#O L.QÆO.8:30 q"åÇ¨k.
05/06 qkÜ«∞ ™È=∞ =¸Å J#fl„áêâ◊<åk q∞ ä̂Œ∞#O L.QÆO.8:22.
07/06 K«qu |∞ è̂Œ L «̀Î~åëê_è» J#fl„áêâ◊<åk q"åÇ̈ÏO, QÆ$„Ñ̈ q∞ ä̂Œ∞#O L.QÆO.8:01.
08/06 +¨+≤ª QÆ∞~°∞ ^èŒx+¨ª J#fl, JHõΔ~°, q"åÇ¨Ï QÆ$„Ç¨Ï q∞^äŒ∞#O L.QÆO.8:02.
09/06 ã̈Ñ̈Îq∞ â◊√„Hõ â◊̀ «aè+̈O J#fl, JHõΔ~°, q"åÇ̈Ï QÆ$„Ñ̈, q∞ ä̂Œ∞#O L.QÆO.7:58.
11/06 #=q∞ â◊x L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ J#fl JHõΔ~° QÆ$„Ñ¨ q∞ ä̂Œ∞#O L.QÆO.8:54.
12/06 ^Œâ◊q∞ Pk ˆ~=u J#fl JHõΔ~° q∞ ä̂Œ∞#O L.QÆO.8:58.
2023 Pëê_è»=∂ã¨O â◊√Éèí=ÚÇ¨˙~°Î=ÚÅ∞ J#fl„áêâ◊#, ã‘=∞O`å Œ̂∞Å‰õΩ
25/06 ã¨ÑÎ̈q∞ Pk L «̀Î~° Hõ#º Ñ¨.QÆO.12:45.
28/06 ^Œâ◊q∞ |∞ è̂Œ ™êfiu Hõ#º Ñ¨.QÆO.12:45.
02/07 áœ~°‚q∞ Pk =¸Å Hõ#º Ñ¨.QÆO.12:15.
05/07 «̀kÜ«∞ |∞ è̂Œ „â◊=}O Hõ#º Ñ¨.QÆO.12:15.
06/07 K«qu QÆ∞~°∞ â◊̀ «aè+¨O Hõ#º Ñ¨.QÆO.12:15. Hõ~å¯@HõO L.QÆO.7:15.
07/07 Ñ¨OK«q∞ â◊√„Hõ â◊̀ «aè+¨O Hõ~å¯@HõO L.QÆO.7:15.
08/07 +¨+≤ª â◊x L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ Hõ~å¯@HõO L.QÆO.8:45.
09/07 ã¨ÑÎ̈q∞ Pk ˆ~=u Hõ~å¯@HõO L.QÆO.7:15.
2023 JkèHõ „âß=}=∂ã̈O â◊√Éèí=ÚÇ̈˙~°Î=ÚÅ∞ J#fl„áêâ◊#, ã‘=∞O`å^Œ∞Å‰õΩ
22/07 Ñ¨OK«q∞ â◊x L «̀Î~° Hõ#º Ñ¨.QÆO.11:45.
23/07 +¨+≤ª Pk Ç¨ÏãÎ̈ Hõ#º Ñ¨.QÆO.11:45.
24/07 ã¨ÑÎ̈q∞ ™È=∞ z «̀Î Hõ#º Ñ¨.QÆO.11:45.
26/07 #=q∞ |∞ è̂Œ ™êfiu Hõ#º Ñ¨.QÆO.11:01.
28/07 UHÍ Œ̂j â◊√„Hõ J#∞~å è̂Œ Hõ#º Ñ¨.QÆO.11:01.
30/07 „̀ «Ü≥∂ Œ̂j Pk =¸Å Hõ#º Ñ¨.QÆO.11:01.
31/07 K«̀ «∞~°Ìj ™È=∞ L «̀Î~åëê_è» Ñ¨.QÆO.11:01.
02/08 qkÜ«∞ |∞ è̂Œ è̂Œx+ª̈ Ñ¨.QÆO.11:01.
05/08 Ñ¨OK«q∞ â◊x L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ Ñ¨.QÆO.11:01.
06/08 +¨+≤ª Pk ˆ~=u Hõ#º Ñ¨.QÆO.11:01.
10/08 Œ̂â◊q∞ |∞ è̂Œ ~ÀÇ≤Ï}˜ Hõ#º Ñ¨.QÆO.11:01.

2023 „âß=}=∂ã̈O â◊√Éèí=ÚÇ̈˙~°Î=ÚÅ∞
20/08 Ñ¨OK«q∞ Pk Ç¨ÏãÎ̈ J#fl, ã‘=∞O «̀, q"åÇ¨Ï, QÆ$„Ñ¨ =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.1:51.
25/08 Œ̂â◊g∞ â◊√„Hõ/â◊x =¸Å q"åÇ¨Ï QÆ$„Ñ¨ q∞ ä̂Œ∞#O ~å.QÆO.1:30.
26/08 UHÍ Œ̂j =¸Å Pk J#fl, q"åÇ¨Ï, ã‘=∞O «̀ =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.1:27.
28/08 „̀ «Ü≥∂ Œ̂j ™È=∞ L «̀Î~åëê_è» J#fl, ã‘=∞O «̀, QÆ$„Ñ̈, =$tÛHõO Ñ̈.QÆO.1:17.
30/08 áœi‚=∞ |∞ è̂Œ â◊̀ «aè+¨O J#fl, ã‘=∞O «̀, q"åÇ¨Ï, QÆ$„Ñ¨ =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.1:17.

áê_»ºq∞ |∞ è̂Œ/QÆ∞~°∞ â◊̀ «aè+¨O q"åÇ¨Ï, QÆ$„Ñ¨ q∞ ä̂Œ∞#O ~å.QÆO.2:32.
01/09 «̀kÜ«∞ â◊√„Hõ L.ÉèÏ„̂ Œ J#fl, JHõΔ~°, ã‘=∞O «̀, q"åÇ̈ÏO, QÆ$„Ñ̈ QÆO.1:04.

ˆ~=f â◊√„Hõ/â◊x q"åÇ¨ÏO, QÆ$„Ñ¨, =$+¨ÉèíO ~å.QÆO.12:01. q∞ ä̂Œ∞#O 2:24.
02/09 K«qu â◊x Jtfih q"åÇ¨ÏO =$+¨ÉèíO ~å.QÆO.11:32. â◊x/Pk

Jtfih, q"åÇ¨ÏO q∞ ä̂Œ∞#O ~å.QÆO.2:20.
03/09 Ñ¨OK«g∞ Pk Jtfih J#fl, JHõΔ~°, ã‘=∞O «̀, q"åÇ¨Ï =$tÛHõO Ñ¨.1:00.
07/09 #=g∞ QÆ∞~°∞ =∞$QÆt~° J#fl, JHõΔ~°, ã‘=∞O «̀, q"åÇ¨Ï, QÆ$„Ñ¨ =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.1:00.

2023 ÉèÏ„^ŒÑ¨^Œ=∂ã¨O â◊√Éèí=ÚÇ¨˙~°Î=ÚÅ∞ J#fl„áêâ◊#, ã‘=∞O`å^Œ∞Å‰õΩ
16/09 qkÜ«∞ â◊x Ç¨ÏãÎ̈ =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.12:01.
17/09 «̀kÜ«∞ Pk z «̀Î =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.12:01
18/09 K«qu ™È=∞ ™êfiu =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.12:01.
20/09 +¨+≤ª |∞ è̂Œ J#∞~å è̂Œ =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.12:01.
24/09 Œ̂â◊q∞ Pk L «̀Î~åëê_è» =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.12:01.
25/09 UHÍ Œ̂j ™È=∞ „â◊=}O =$tÛHõO Ñ¨.QÆO.12:01

2023 PjfiÜ«Ú[ =∂ã̈O â◊√Éèí=ÚÇ̈˙~°Î=ÚÅ∞
19/10 Ñ¨OK«q∞ QÆ∞~°∞ =¸Å =$tÛHõO J#fl„áêâ◊<åk Ñ¨.QÆO.11:01
22/10 #=q∞ Pk „â◊=}O PÜ«Ú è̂ŒÑ¨Ó[Å‰õΩ è̂Œ#ã¨∞û Ñ¨.QÆO.12:01
23/10 q[Ü«∞ Œ̂â◊g∞ ã¨O|O è̂ŒOQÍ qâı+¨ Ñ¨Ó[Å‰õΩ ̂ èŒ#ã¨∞û Ñ¨.QÆO.12:30.
25/10 „̀ «Ü≥∂ Œ̂j |∞ è̂Œ/QÆ∞~°∞ L «̀Î~åÉèÏ„̂ Œ q"åÇ¨ÏO QÆ$„Ñ¨ Hõ#º ≥̀.QÆO.5:01
26/10 „`«Ü≥∂^Œj QÆ∞~°∞ L`«Î~åÉèÏ„^Œ J#fl, JHõΔ~°, ã‘=∞O`«, q"åÇ¨Ï, QÆ$„Ñ¨,

=$tÛHõO Ñ¨.QÆO.10:50. è̂Œ#∞~°Ñ≤ 12:01. ˆ~=u K«̀ «∞~°Ìj q"åÇ¨ÏO
QÆ$„Ñ¨, =$+¨Éèí ~å.QÆO.8:03. q∞ ä̂Œ∞#O ~å.QÆO.10:40.

30/10 «̀kÜ«∞ ™È=∞ ~ÀÇ≤Ï}˜ QÆ$„Ñ¨ q∞ ä̂Œ∞#O ~å.QÆO.10:20.
01/11 Ñ̈OK«q∞ |∞ è̂Œ =∞$QÆ J#fl, JHõΔ~°, q"åÇ̈ÏO, QÆ$„Ñ̈ ̂ èŒ#ã̈∞û Ñ̈.QÆO.12:01.
03/11 ã¨ÑÎ̈q∞ â◊√„Hõ Ñ¨Ù+¨ºq∞ QÆ$„Ñ¨ =$+¨ÉèíO ~å.QÆO.7:28. q∞ ä̂Œ∞#O ~å.QÆO.9:30.
04/11 ã¨Ñ¨Îq∞ â◊x Ñ¨Ù+¨ºq∞ ã¨=∞ã¨Î â◊√ÉèÏÅ‰õΩ ^èŒ#ã¨∞û Ñ¨.QÆO.11:30.
08/11 UHÍ Œ̂j |∞ è̂Œ L «̀Î~° ã¨=∞ãÎ̈ â◊√ÉèÏÅ‰õΩ è̂Œ#ã¨∞û Ñ¨.QÆO.11:30.

2023 HÍsÎHõ=∂ã¨O â◊√Éèí=ÚÇ¨̇ ~°Î=ÚÅ∞
18/11 +¨+‘ª â◊x „â◊=}O J#fl„áêâ◊<åk =∞Hõ~°O Ñ¨.QÆO.11:15. ã¨Ñ¨Îq∞

q"åÇ¨ÏO q∞^äŒ∞#O ~å.QÆO.8:01.
19/11 ã¨Ñ¨Îg∞ Pk „â◊=}O J#fl, JHõΔ~°, q"åÇ¨Ï, â◊OY∞, QÆ$„Ñ¨, "åºáê~°O,

^èŒ#ã¨∞û Ñ¨.QÆO.9:00. ^èŒx+¨ª =∞Hõ~°O Ñ¨.QÆO.11:00. J+¨ìq∞ ^èŒx+¨ª
q"åÇ¨ÏO q∞^äŒ∞#O ~å.QÆO.8:01.

22/11 ^Œâ◊q∞ |∞^èŒ L`«Î~åÉèÏ„^Œ J#fl, JHõΔ~°, q"åÇ¨ÏO, QÆ$„Ñ¨ ^èŒ#ã¨∞û L.QÆO.8:30.
UHÍ Œ̂j =∞Hõ~°O Ñ¨.QÆO.11:15. q"åÇ¨ÏO, QÆ$„Ñ¨Å‰õΩ q∞ ä̂Œ∞#O ~å.QÆO.8:01.

24/11 „̀ «Ü≥∂ Œ̂j â◊√„Hõ Jtfih q"åÇ¨k =∞Hõ~°O Ñ¨.QÆO.11:08. q∞ ä̂Œ∞#O ~å.QÆO7:30.
27/11 áê_»ºq∞ ™È=∞ ~ÀÇ≤Ï}˜ J#fl„áêâ◊#, QÆ$„Ñ¨Å‰õΩ è̂Œ#ã¨∞û L.QÆO.9:36.
30/11 K«̀ «∞s÷ QÆ∞~°∞ Ñ¨Ù#~°fiã¨∞ J#fl„áêâ◊#Å‰õΩ è̂Œ#ã¨∞û L.QÆO.9:10.
01/12 Ñ¨OK«q∞ â◊√„Hõ Ñ¨Ù+¨ºq∞ QÆ$„Ñ¨ q∞ ä̂Œ∞#O ~å.QÆO.7:20.
03/12 ã̈Ñ̈Îq∞ Pk =∞Ñ¶̈Ú q"åÇ̈ÏO è̂Œ#ã̈∞û L.QÆO.9:12. q∞ ä̂Œ∞#O ~å.7:10.
06/12 #=q∞ |∞^èŒ L`«Î~° ^èŒ#ã¨∞û L.9:01. ã¨=∞ã¨Î â◊√ÉèÏÅ‰õΩ q"åÇ¨ÏO

q∞^äŒ∞#O ~å.QÆO.7:01.
07/12 Œ̂â◊q∞ QÆ∞~°∞ Ç¨ÏãÎ̈ =∞Hõ~°O Ñ¨.QÆO.10:19. q"åÇ¨ÏO q∞ ä̂Œ∞#O ~å.6:50.
08/12 UHÍ Œ̂j â◊√„Hõ z «̀Î ã¨=∞ãÎ̈ â◊√ÉèÏÅ‰õΩ =∞Hõ~°O Ñ¨.QÆO.10:15.

2023-2024 =∂~°æt~° =∂ã̈O â◊√Éèí=ÚÇ̈˙~°Î=ÚÅ∞
15/12 K«qu â◊√„Hõ L «̀Î~åëê_è» ã¨=∞ãÎ̈ â◊√ÉèÏÅ‰õΩ =∞Hõ~°O L.QÆO.10:01.
16/12 Ñ¨OK«q∞ â◊x „â◊=}O ã¨=∞ãÎ̈ â◊√ÉèÏÅ‰õΩ =∞Hõ~°O Ñ¨.QÆO.10:01.
17/12 +¨+≤ª Pk ^èŒx+¨ª ã¨=∞ã¨Î â◊√ÉèÏÅ‰õΩ =∞Hõ~°O L.QÆO.10:01.
18/12 ã¨ÑÎ̈q∞ ™È=∞ â◊̀ «aè+¨O ã¨=∞ãÎ̈ â◊√ÉèÏÅ‰õΩ =∞Hõ~°O L.QÆO.10:01.
20/12 #=q∞ |∞^èŒ L`«Î~åÉèÏ„^Œ ã¨=∞ã¨Î â◊√ÉèÏÅ‰õΩ =∞Hõ~°O L.QÆO.9:01.

q"åÇ¨ÏO Hõ~å¯@HõO ~å.QÆO.7:15.
21/12 ^Œâ◊q∞ QÆ∞~°∞ Jtfih J#fl, JHõΔ~°, q"åÇ¨ÏO =∞Hõ~°O L.QÆO.9:30.

UHÍ^Œj q"åÇ¨ÏO Hõ~å¯@HõO ~å.QÆO.7:10.
24/12 K«̀ «∞~°Ìj Pk ~ÀÇ≤Ï}© q"åÇ¨ÏO Hõ~å¯@HõO ~å.QÆO.7:01.

29/12 «̀kÜ«∞ â◊√„Hõ Ñ¨Ù+¨ºg∞ J#fl JHõΔ~° =∞Hõ~°O L.QÆO.9:20.
30/12 K«qu â◊x =∞Ñ¶̈∞ q"åÇ¨ÏO Hõ~å¯@HõO ~å.QÆO.7:01.
31/12 Ñ¨OK«g∞ Pk =∞Ñ¶̈∞ q"åÇ¨ÏO =∞Hõ~°O L.QÆO.9:30.
05/01 Œ̂â◊q∞ â◊√„Hõ ™êfiu Hõ~å¯@HõO ~å.QÆO.7:01.
2024 Ñ¨Ù+¨º =∂ã¨O â◊√Éèí=ÚÇ¨˙~°Î=ÚÅ∞ J#fl„áêâ◊#, ã‘=∞O`å Œ̂∞Å‰õΩ

12/01 qkÜ«∞ â◊√„Hõ „â◊=}O "Õ∞+¨O Ñ¨.QÆO.12:01.
13/01 `«kÜ«∞ â◊x ^èŒx+¨ª "Õ∞+¨O Ñ¨.QÆO.12:01
14/01 K«qu Pk â◊̀ «aè+¨O "Õ∞+¨O Ñ¨.QÆO.12:01.
21/01 ^•fi Œ̂j Pk ~ÀÇ≤Ï}˜ "Õ∞+¨O L.QÆO.11:45.
22/01 „̀ «Ü≥∂ Œ̂j ™È=∞ =∞$QÆt~° "Õ∞+¨O L.QÆO.11:45
31/01 +¨+≤ª |∞^èŒ Ç¨Ïã¨Î "Õ∞+¨O L.QÆO.11:45.
01/02 ã¨ÑÎ̈g∞ QÆ∞~°∞ z «̀Î "Õ∞+¨O L.QÆO.11:45.
04/02 Œ̂â◊g∞ Pk J#∞~å è̂Œ "Õ∞+¨O L.QÆO.11:45.

2024 =∂Ñ¶̈∞ =∂ãÖ â◊√Éèí=ÚÇ̈˙~°Î=ÚÅ∞
10/02 qkÜ«∞ â◊x â◊̀ «aè+¨O =$+¨ÉèíO Ñ¨.QÆO.12:01.
14/02 +¨+≤ª |∞ è̂Œ Jtfih q"åÇ¨ Œ̂∞Å‰õΩ "Õ∞+¨O L.QÆO.10:01.
16/02 #=q∞ â◊√„Hõ ~ÀÇ≤Ï}˜̀ «∞Å q"åÇ¨ÏO ~å.QÆO.10:30.
17/02 #=q∞ â◊x ~ÀÇ≤Ï}˜ q"åÇ¨ÏO "Õ∞+¨O L.QÆO.9:40.
18/02 Œ̂â◊q∞ Pk =∞$QÆt~° q"åÇ¨ÏO "Õ∞+¨O L.QÆO.9:40.
23/02 áœi‚=∞ â◊√„Hõ =∞Ñ¶̈∞ q"åÇ¨ÏO "Õ∞+¨O L.QÆO.9:30.
26/02 qkÜ«∞ ™È=∞ L «̀Î~° J#fl, JHõΔ~°, LÑ¨ "Õ∞+¨O L.QÆO.9:20.
28/02 K«qu |∞ è̂Œ z «̀Î J#fl„áêâ◊<åk "Õ∞+¨O L.QÆO.9:10. ™êfiu q"åÇ¨ÏO

`«∞Å ~å.QÆO.10:30.
29/02 Ñ¨OK«q∞ QÆ∞~°∞ ™êfiu q"åÇ¨ÏO "Õ∞+¨O L.QÆO.9:01. +¨+≤ª ™êfiu

q"åÇ¨ÏO `«∞Å ~å.QÆO.10:30.
02/03 ã¨ÑÎ̈q∞ â◊x J#∞~å è̂Œ "Õ∞+¨O q"åÇ¨ Œ̂∞Å‰õΩ L.QÆO.9:01.

2024 á¶êÅ∞æ} =∂ã̈O â◊√Éèí=ÚÇ¨̇ ~°Î=ÚÅ∞
11/03 qkÜ«∞ ™È=∞ L`«Î~åÉèÏ„^Œ J#fl, JHõΔ~°, LÑ¨ "Õ∞+¨O L.QÆO.9:30.

=$+¨ÉèíO L.QÆO.11:00.
15/03 ã¨Ñ¨Îq∞ â◊√„Hõ ~ÀÇ≤Ï}˜ J#fl, JHõΔ~°, LÑ¨, QÆ$„Ñ¨, q"åÇ¨ÏO =$+¨ÉèíO

L.QÆO.10:40. â◊√„Hõ / â◊x è̂Œ#ã¨∞û ~å.QÆO.2:30.
20/03 UHÍ Œ̂j |∞ è̂Œ Ñ¨Ù+¨ºq∞ J#fl, JHõΔ~°, LÑ¨ "Õ∞+¨O L.QÆO.9:01.
22/03 „̀ «Ü≥∂ Œ̂j â◊√„Hõ =∞Ñ¶̈∞ q"åÇ¨ÏO "Õ∞+¨O L.QÆO.9:01.
24/03 áœ~°‚q∞ Pk L «̀Î~° J#fl, q"åÇ¨ÏO =$+¨ÉèíO L.QÆO.10:16.
25/03 áê_»ºq∞ ™È=∞ Ç¨ÏãÎ̈ ã¨=∞ãÎ̈ â◊√ÉèÏÅ‰õΩ =$+¨ÉèíO L.QÆO.10:12.
27/03 «̀kÜ«∞ |∞ è̂Œ ™êfiu q"åÇ¨ÏO =$tÛHõO ~å.QÆO.11:30.
29/03 Ñ¨OK«q∞ â◊√„Hõ J#∞~å è̂Œ q"åÇ¨ÏO, QÆ$„Ñ¨ =$tÛHõO ~å.QÆO.11:30.
31/03 ã¨ÑÎ̈q∞ Pk =¸Å q"åÇ¨ÏO QÆ$„Ñ¨ =$tÛHõO ~å.QÆO.11:30.
03/04 ^Œâ◊q∞ |∞ è̂Œ L «̀Î~åëê_è» q"åÇ¨ÏO, QÆ$„Ñ¨ "Õ∞+¨O L.QÆO.8:01. „â◊=}O

=$+¨ÉèíO L.QÆO.10:01. q"åÇ¨ÏO =$tÛHõO ~å.QÆO.11:30.

â◊√„Hõ=¸_è»q∞
29-07-2023 #∞O_ç 21-08-2023 =~°‰õΩ

QÆ∞~°∞=¸_è»q∞
25-03-2023 #∞O_ç 11-05-2023 =~°‰õΩ








